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V minulém školním roce byly preventivní aktivity realizovány různorodou formou a rozmanitá byla také témata, kterým se věnovaly. V první řadě byly důležité třídnické hodiny, protože na nich lze otevřít témata, která žáky skutečně trápí a hledat společně odpovědi na jejich problémy. Zaznívaly otázky týkající se finanční gramotnosti (proto byl zařazen i workshop na toto téma od organizace Člověk v tísni), budoucího uplatnění, současných celosvětových výzev nebo mezilidských vztahů. V případě potřeby učitelé pomohli žákům a studentům domluvit konzultaci u psychologa. 
Pokračovalo zapojování preventivních témat do všech předmětů běžné výuky. Jako příklad lze uvést seznámení se zásadami první pomoci v rámci tělesné výchovy, zásady finanční gramotnosti v občanské výuce, ochranu životního prostředí v přírodopisu a biologii nebo principy zdravé výživy a vyváženého jídelníčku v rámci surovin. Vedení k pestrému stravování se projevilo také mj. v praxi kuchařů. 
Pro naplňování dlouhodobých cílů preventivního programu jsou důležité také mimoškolní akce. Adaptační kurzy nebo školy v přírodě hrají podstatnou roli ve stmelování kolektivu. V průběhu roku také probíhá řada akcí, která podporuje utužování kolektivu. Příkladem může být proběhlý den na základní škole věnovaný olympiádě, v rámci něhož žáci prokázali znalosti, vytvářeli živý obrazec a seznamovali se s olympijskou myšlenkou. Samotné pohybové aktivity jako možnost trávení volného času jsou podporovány v rámci kroužků, školních soutěží, výletů, zájezdů i účastí základní školy na Celostátních sportovních hrách, nebo kurzů tanečních pro střední školu. Exkurze do pražírny v Drahonicích, čokoládovny v Písku pro studenty cukrářských oborů, dílen Národního divadla pro obor čalouník, řeznictví Fiala pro studenty kuchařských oborů nebo návštěva veletrhu cestovního ruchu pro studenty hotelové školy propojují teoretické poznatky s praxí a pomáhají snížit nervozitu ohledně budoucího uplatnění. Jako aktivitu rozvíjející sociální cítění lze jmenovat zapojení do projektu „psaní od srdce“, v rámci kterého studenti psali dopisy pro potěšení seniorů. 
Pokračovala již tradiční spolupráce s Policií ČR ve shodě s metodickým doporučením MŠMT. Přednášející velmi dobře znají naši školu a naše žáky, umí je zaujmout a nenásilnou formou vysvětlit důležitá témata. Přednášky se uskutečnily na téma první pomoc, požární prevence, dopravní výchova, bezpečné chování a nebezpečné situace, kyberšikana, návykové látky a sociálně patologické jevy. Novým tématem byla bezpečnost v každém ročním období a bezpečnost v kolektivu pro žáky základní školy. Na přednášky navazuje debata s učiteli, kde mají žáci možnost sdílet svou zkušenost a zpracovat je. Posilování pozitivního vztahu k bezpečnostním složkám také probíhalo např. v rámci návštěvy naší školy hasiči. 
Pro pedagogický sbor základní školy a pro pedagogický sbor střední školy byly uskutečněny dvě přednášky o první pomoci.  
Za převod přednášek do znakového jazyka chci poděkovat naší tlumočnici. 
	25.9.2025 – 10:00
	Finanční gramotnost (SŠ – neslyšící žáci)

	2.10.2025 – 9:00
	VZPoura úrazům (SŠ – slyšící + neslyšící žáci)

	7.10.2025 – 10:00
	Finanční gramotnost (ZŠ – druhý stupeň)

	14.10.2025 – 10:00
	Finanční gramotnost (SŠ – slyšící žáci)

	1.12.2025 – 9:00
	Dopravní výchova (ZŠ – 1.-3. třída)

	1.12.2025 – 10:00
	Dopravní výchova (ZŠ – 4.-6. třída)

	12.1.2026 – 10:00
	První pomoc (SŠ – slyšící žáci)

	13.1.2026 – 10:00
	První pomoc (SŠ – neslyšící žáci)

	3.2.2026 – 10:00
	První pomoc (ZŠ – druhý stupeň)

	4.2.2026 – 13:00
	První pomoc (ZŠ – pedagogický sbor)

	4.3.2026 – 15:00
	První pomoc (SŠ – pedagogický sbor)

	16.3.2026 – 10:00
	Požární prevence (SŠ – slyšící žáci)

	17.3.2026 – 10:00
	Požární prevence (ZŠ – druhý stupeň)

	13.4.2026 – 10:00
	Požární prevence (SŠ – neslyšící žáci)

	20.4.2026 – 10:00
	Bezpečně v každém ročním období (ZŠ – 1.-3. třída)

	20.4.2026 – 10:00
	Bezpečně v dětském kolektivu (ZŠ – 4.-5. třída)

	24.4.2026 – 10:00
	Kyberšikana (SŠ – slyšící žáci)

	24.4.2026 – 10:00
	Kyberšikana (SŠ – neslyšící žáci)

	29.4.2026 – 10:00
	Drogy a zákon (ZŠ – druhý stupeň)

	29.4.2026 – 10:00
	Sociálně patologické jevy (SŠ – slyšící žáci)

	29.4.2026 – 10:00
	Sociálně patologické jevy (SŠ – neslyšící žáci)

	14.5.2026 – 10:00
	Bezpečné chování a nebezpečné situace (ZŠ – první stupeň)

	14.5.2026 – 10:00
	Bezpečné chování a nebezpečné situace (ZŠ – druhý stupeň)



