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Charakteristika Skoly

Historie Skoly

Skola ma bohatou tradici. Byla zalozena 7. prosince 1786 jako prvni vzdélavaci instituce
pro sluchové postizené na uzemi naSeho statu a paté zafizeni pro vzdélavani sluchové
postizenych na svété. Skola se v priibéhu let n&kolikrat stéhovala. Soudasna budova byla
postavena v roce 1902 a od té doby prosla rozsahlou rekonstrukci.

Umisténi Skoly

Skola stoji na Smichové, v blizkosti centra Prahy. P¥imo pred $kolou je autobusova zastavka,
odkud je dobré spojeni na Karlovo namésti. Budova je v klidné ¢asti mésta, obklopena zahradou
a rozsahlymi méstskymi sady Petfina a Kinského zahrady.

Uplnost a velikost $koly
Ziizovatelem Skoly je Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy.
V areédlu budovy je pod jednou stfechou umisténo:
e specialné pedagogické centrum,
e mateiska Skola pro sluchové postizené (stanovend celkova kapacita matetské Skoly 22
déti),
e mateiska skola pro déti zaméstnancii zfizovatele (stanovena celkova kapacita 22 déti),
e zékladni Skola pro sluchové postizené (stanovend celkova kapacita zakladni skoly 99
zaku),
e stfedni odborna Skola pro sluchové postizené, stfedni odborné ucilisté pro sluchové
postizené a odborné ucilisté (stanovena celkova kapacita stfedni Skoly 178 zaki),
e internat (stanovena kapacita 120 zaka),
e Skolni jidelna (stanovena kapacita 385 stravniki).

Organizace vyuky

Studium je organizovano jako tfilet¢ denni. Vyuka je realizovana v ramci systému vyucovacich
predméti. Vzdélavani v predmétu odborny vycvik je zatazeno do vsSech tiech roc¢niki.
Vyucovani probiha podle zasad specidlni pedagogiky a také ve smyslu vyhlaSky €. 73/2005 Sb.,
o vzdélavani déti, zakh a 74kl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, 74kt a zaka
mimotadné nadanych, a zdkona ¢. 384/2008 Sb., o komunikaénich systémech neslySicich a
hluchoslepych. Pokud z diivodu krizového opatieni vyhlaseného podle krizového zakona, nebo
z dlivodu nafizeni mimotadného opatfeni podle zvlaStniho zédkona, anebo z diivodl karantény,
podle zakona o ochrané vefejného zdravi neni mozna ptitomnost vétSiny zdkd ve Skole,
poskytuje skola dotéenym zaklim vzdélani distanénim zpsobem. Distan¢ni zplisob vzdélavani je
pro Zaky povinny.
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Pi'oﬁl absolventa

Identifika¢ni udaje

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar

Nazev SVP: ,.Skola — cesta k zivotnimu uplatnéni‘ - Pekar
Forma studia: denni

Délka vzdélavaciho programu: 3 roky denniho studia

Dosazeny stupen vzdélani: sttedni vzdélani s vyucnim listem

Uplatnéni absolventa

Po ziskani nezbytné praxe v oboru je pfipraven 1 na samostatnou podnikatelskou ¢innost.
Absolvent dokaze zpracovavat zakladni suroviny, smési, zlepSujici prostiedky a ptisady pro
vyrobu pekafskych vyrobkil. Zvladdne fidit technologické postupy pii vyrobé pekaiskych
vyrobkd. Dodrzuje hygienicka pravidla pti skladovani surovin, pii vyrobé¢, expedici a doprave
vyrobki k prodeji. Zna obsluhu, zakladni sefizeni a udrzbu stroju a zafizeni v pekaiské vyrobe,
dodrzuje zasady bezpeCnosti prace. Na zakladé¢ dosazeného vzdé€lani se uplatni pii vykonu
povolani pekaf v pozici zaméstnance ve velkych, stfedné¢ velkych i malych pekarnach a
obchodnich zafizenich zabyvajicich se prodejem pekaiskych vyrobki a bude pfipraven k
zapojeni se do systému celozivotniho vzdé€lavani. Po nezbytném zapracovani je absolvent rovnéz
ptipraven pro podnikatelskou ¢innost.

Moznosti dalSiho vzdélavani absolventi
Absolventi, ktefi fadné vykonali jednotnou zavére¢nou zkousku a ziskali tak vyuc¢ni list mohou
dale pokracovat na nastavbovém studiu v oborech orientovanych na podnikéni.

Vycet kompetenci absolventa
Absolvent se vyznacuje t€émito kompetencemi:
Kompetence osobnostni a komunikaéni
absolvent ma vztah k oboru a k praci,
spolupracuje s ostatnimi lidmi, pracuje v tymu i1 samostatné, plni zadané ukoly,
pecuje o esteticky zevnéjSek a estetické prostiedi, ve kterém pracuje a Zije,
vystupuje kultivované na vefejnosti, je privetivy, ochotny a ohleduplny ke vSem svym
spolupracovnikiim i k pracovniklim ostatnich podnikd,
identifikuje b&ézné problémy a hleda zpusoby feSeni,
e vyznacuje se osvojenim vSeobecné pouzitelnych klicovych dovednosti, zejména vyuziva
informacni technologie a pracuje s informacemi,
e dodrzuje principy podnikatelské etiky,
e dodrzuje hygienické normy, zdsady BOZP a poZarni prevence v provozu,
e ckonomicky a s ohledem na Zivotni prostfedi naklddd s materidly, energiemi, odpady,
vodou a jinymi latkami,
e zna vyznam, ucel a uzite¢nost vykonavané prace,
e rozumi piimefené obtiznému anglickému textu a je schopen s nim pracovat,
e je schopen byt loajalnim zaméstnancem ¢i odpovédnym a samostatnym podnikatelem.
Kompetence odborné
prakticky vyuziva poznatkl o riznych druzich surovin, pouzivanych strojich a zatizenich,
pfipravuje a uspofadava své pracovisté ve vyrobnim stredisku,
urcuje spotiebu zakladnich surovin, normuje pekaiské vyrobky a kalkuluje jejich ceny,
uplatiuje pozadavky na hygienu,
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e ma prehled o vyziveé riznych skupin osob, znd zasady racionalni vyzivy a druhy diet,
rozliSuje vlastnosti a technologickou vyuzitelnost zakladnich druhti surovin,

pouziva technicka a technologicka zatfizeni v pekatrském provozu a dba na jejich tdrzbu,

dba na estetiku pfi pracovnich ¢innostech,

zpracovava kalkulaci cen pekatskych vyrobkd,

vyuziva ekonomickych informaci pro zabezpeceni provozu,

dodrzuje stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na
pracovisti,

dba na dodrzeni kvality procest, vyrobkil nebo sluzeb, zohlediiuje pozadavky zékaznika,
zvazuje pii planovani a posuzovani mozné naklady, vynosy, zisky a vliv na zivotni prostiedsi,
naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi,
dodrzuje predpisy BOZP, protipozarni a hygienické predpisy a zasady,

pouziva osobni ochranné pracovni prosttedky,

uplatiiuje naroky tykajici ptipadného pracovniho trazu.

Digitalni kompetence

e digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje,

e ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rtiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité, voli efektivni postupy, strategie a zpisoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu,

e vytvafi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech, vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedk,

e navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterda mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti, dokdze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy,

e vyrovnava se s proméenlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovlivituje spole€nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje rizika a
pfinosy,

e predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni a dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusSevni zdravi i zdravi ostatnich,

e pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky,

s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence jsou rozvijeny a nové trendy v oboru prezentovany prostfednictvim téchto
organiza¢nich forem vyuky:

o cxkurze sodbornym zamétfenim, zpravidla jednodenni, se uskutectiuji na zéklade
mezipfedmétovych vztahli, komplexné rozvijeji osobnostni i profesionalni postoje Zakid na
odborn€ zamétenych veletrzich a vystavach,

e odborny vycvik na Skolnich cviénych pracovistich a na smluvnich pracovistich odborného
vycviku.

Absolvent je veden tak, aby vyuka v navaznosti na piedchozi studium smétovala k:
e znalosti své realné odborné i osobnostni kvality, konstruktivnimu zvazovani své mozZnosti
v oblasti profesni drahy,
e piehledu o nabidce profesnich a vzdélavacich moZnosti a pfileZitosti v regionu,
e readlné¢ piredstavé o kvalit¢ své prace, svédomité a peclivé praci, snaze dosahovat co
nejlepSich vysledkti a konstruktivnimu pfistupu k divodné kritice a k odstrafiovani
vzniklych nedostatkd,
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e ckonomickému uvazovani a jednani v osobnim i pracovnim zivoté, snaze o loajalnost
Vv pozici zamestnance,

e rozvoji svého estetického citéni a tvarc¢imu piistupu ve svém oboru.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka smétuje k tomu, aby zaci:

e m¢li vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni,
jednali odpovédné a piijimali odpovédnost za sva rozhodnuti,
nenechali sebou manipulovat, tvofili si vlastni tisudek,
byli ochotni klast si existencni a etické otazky a hledat na né feseni,
vazili se zivota, zdravi,
pracovali kvalitné a peclivé, dodrzovali normy a technologické postupy, neplytvali
materialnimi hodnotami,

e vazili si kvalitni prace jinych lidi,
e dodrzovali pracovni dobu,
e byli schopni kriticky se divat na vysledky své vlastni prace.

Piedpokladané vysledky vzdélavani

Absolvent oboru Pekaf je stfedoSkolsky vzdé&lany pracovnik. Obecnym cilem slozky
vSeobecného vzdelavani je vytvorit predpoklady pro rozvoj osobnosti zakii v navaznosti na
védomosti, dovednosti a postoje jiz ziskané v pribéhu piedchoziho vzd€lavani. Odborné
vzdélavani umoznuje ziskat kvalifikaci pro vykon souboru pracovnich ¢innosti oboru pekaiské
vyroby.

Zpisob ukonceni vzdélavani

Vzdélani je ukonceno jednotnou zavérecnou zkouskou, po uspéSném ukonceni tietiho ro¢niku.
Zaveretna zkouska se sklada zpisemné zkouSky, praktické zkousky a zustni zkouSky.
Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédéeni o zavéreéné zkousce a vyuéni list. Usp&sné
sloZeni jednotné zavérecné zkousky a ziskani vyucniho listu umoziuje absolventovi uchazet se o
studium navazujicich studijnich program a tim mize ziskat stfedni vzd€lani s maturitni
zkouskou.
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Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu — co chceme a
kam sméifujeme

Porozumét svému okoli, respektovat pravidla lidského souziti a vytvorit prijemné Skolni
prostredi

Snazime se vytvorit ve Skole pfiznivé klima, ve kterém si Zaci, ucitelé, vychovatelé, asistenti
i rodi¢e budou partnery. Je samoziejmosti, ze k zdkim jsou vSichni zaméstnanci vstficni.
Ziky vedeme k dodrzovani stanovenych pravidel, odpovédnému chovani a rozhodovani,
vysvétlujeme jim obecné uzndvané zivotni mravni hodnoty.

Porozumét vyznamu vzdélani

Pfi vyucovani pouzivame rizné metody tak, aby se prace ve Skole i domdci ptiprava stala pro
zaky zabavou. Snazime se odstranit samoucelnost u¢iva. Nasim cilem je pfiprava pro zivot.
Znamena to méné encyklopedickych znalosti a vétSi sepéti s praktickym zivotem. Tomu
napoméhaji jak exkurze, tak i vytvafeni modelovych situaci ve tfidach. Zaci se ué¢i planovat,
rozhodovat a hodnotit praci svou i ostatnich, posuzuji a hodnoti vlastni vztah k uceni, své uc¢ebni
vysledky 1 dal§i moznosti sebevzdelavani.

Pracovat s informacemi

Komunika¢ni bariéra je zdkladnim problémem sluchové postizeného Zaka. Aby mohl ziskavat
informace, musi zvladnout ¢tenafské dovednosti. Od zac¢atku vedeme zaky k rozvoji ¢tenatrskych
kompetenci. Zaci se u¢i pracovat sinformacemi a zpracovavat je. Seznamuji se s riiznymi
prostfedky komunikace, vyuzivaji u¢ebny vypocetni techniky k procvi¢ovani, rozvoji schopnosti
a dovednosti v praci s pocitacem i1 krozvoji komunikacnich kompetenci prostiednictvim
informaénich a komunikaénich technologii. Diiraz je kladen na praci s internetem. Zaci maji
k dispozici i $kolni knihovnu.

Porozumét tomu, Ze uceni je nepretrzity proces — mimosSkolni ¢innost

Program sportovni ¢innosti a ozdravnych pobytl je napliiovan ozdravnymi pobyty v zahranici,
lyzatskymi vycvikovymi z4jezdy a sportovnimi hrami. Tyto akce maji kladny vliv na vytvatfeni
dobrych vztahti mezi zaky i mezi jednotlivymi tfidami. Zaci si osvojuji zaklady spoluprace, uéi
se organizovat si praci, samostatné se rozhodovat a nést zodpovédnost za své rozhodnuti. Realné

a konkrétni situace jsou pro té€zce sluchové postizené zaky nejlepsi Skolou. Tyto akce také
pomahaji ukéazat cestu k zdravému Zivotnimu stylu.

Porozumét nebezpeci kolem nas — preventivni program

Soucasti Skolniho planovani je Minimalni preventivni program. Z ného vychazi uzka spoluprace
s odborniky na organizaci besed, systematicka spoluprace vychovného poradce, psychologa a
vedeni Skoly zejména s tfidnimi uciteli 1 Siroka nabidka programi pro volny cas.

Porozumét tomu, Ze jsme soucasti Evropy — partnefi v zahranici

Mame partnery v zahrani¢i a snazime se ziskat dalS§i mezi Skolami pro sluchové postiZzené
v Evropé i ve svété. Navstévuji nas neslysici zaci z Danska, Svédska, Némecka, USA a dalgich
zemi. Uzce spolupracujeme se slovenskymi a némeckymi $kolami. Ve $kole poraddame odborné
seminafe a prezentace.
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Podminky vzdélavani a bezpeCnosti prace a ochrany zdravi pri
vzdélavacich ¢innostech

Skolni vzdélavaci program se uskute¢fiuje v souladu s ramcovym vzdélavacim programem
29-53-H/01 Pekat v souladu s platnymi pravnimi ptedpisy. Podle Skolského zdkona poskytuje
Skola nezbytné informace o chovani, vysledcich vzdélavani a k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi prostfednictvim téchto dokumentt Skoly:

e Skolniho a klasifika¢niho radu,

e provoznich fadt odbornych uceben,

e pokynt k vyuce télesné vychovy a k prubéhu sportovnich vycvikovych kurzi,

e pokynt k odbornému vycviku,

e pokynt k pribéhu exkurzi a zahrani¢nich praxi a stazi.
S témito dokumenty jsou Zaci na zac¢atku kazdého Skolniho roku prokazatelné seznameni.

Vsechny uvedené dokumenty vychazeji z platnych pravnich predpist, zejména:

e Skolsky zakon ¢&. 561/2004 Sb. ve znéni pozdgjsich piedpisi,

e Vyhlaska o stfednim vzdélavani ¢. 13/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist,

e Metodicky pokyn MSMT k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zaki a zakd ve
Skoléch a skolskych zafizeni,

e Zakon o opattenich k ochrané pied Skodami pisobenymi tabadkovymi vyrobky, alkoholem a
jinymi navykovymi latkami ¢. 379/2005 Sb.,

e Vyhlaska o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych €. 410/2005 Sb.,

e Vyhlaska ¢. 47/2005 Sb., o ukoncovéani vzdélavani ve stfednich Skolach zavérecnou
zkouSkou a o ukoncovani vzdélavani v konzervatofi absolutoriem, ve znéni pozdgjSich
predpist,

e Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaka
nadanych, ve znéni pozdé&jsich piedpist,

e Vyhlaska €. 27/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich, ve znéni pozd&jsich predpist,

e Zakonikem prace.
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Podminky pro prijeti ke studiu

Piijimaci Fizeni
Predpokladem pfijeti ke studiu je splnéni povinné Skolni dochdzky a splnéni podminek
piijimaciho fizeni.

Zdravotni zpisobilost

Podminkou k pfijeti po fadném splnéni pfijimaciho fizeni je lékaiské potvrzeni o schopnosti
studovat zvoleny obor, audiogram nebo zprava foniatra o sluchovém handicapu a doporuceni ke
studiu na specialni skole od SPC nebo PPP.

Ke studiu mohou byt piijati uchazec¢i s dobrym zdravotnim stavem dle posouzeni praktického
nebo odborného lékare.

Uchazeci nesmi trpét zejména:

e prognosticky zdvaznym onemocnénim omezujicimi funkce hornich koncetin,

e prognosticky zavaznymi chronickymi nemocemi ktize hornich koncetin,

e prognostickymi zdvaznymi imunodeficitnimi stavy,

e prognosticky zavaznymi a nekompenzovanymi formami epilepsie, epileptickych
syndromt a kolapsovymi stavy, a to k praktické vyuce a ptfedpokladu prace s rotujicimi
stroji, nafadim nebo zatizenim,

e prognosticky zdvaznymi nemocemi oka znemoziujici zvySenou fyzickou zat¢z a
manipulaci s bifemeny, pokud tuto nelze vyloucit.

Vzdélavani zakiu se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zzaki

mimoradné nadanych

Pravidla pro vypracovani IVP:

- IVP se vypracovava pouze pro zaky s kombinovanymi vadami, tj. pro ty, ktefi maji mimo
sluchového postizeni diagnostikovano alespont jedno dalSi postizeni nebo zdravotni ¢i
socialni znevyhodnéni,

- IVP se vypracovava na zakladé doporuceni Skolskym pedagogického zatizeni (SPC,
PPP),

- IVP musi byt odsouhlaseno a stvrzeno podpisem zletilého Zaka nebo jeho zakonnym
zastupcem,

- IVP musi mit vypracované vSichni Zici s feditelem povolenou prodlouzenou dobou
studia podle § 16, odst. 6 Skolského zakona.

Postup tvorby IVP:

- IVP se vyplni do Skolniho formulafe IVP pro zidky s kombinovanymi vadami nebo
mimofadnym naddnim dostupného v dokumentech Skoly,

- vyplnyje se na zaklad¢ zprav SPC, PPP a I¢kait,

- IVP musi byt pro Zaky se SVP vyhotoveno do 30. zafi nového Skolniho roku a pfi
nastupu v jeho pribehu do 30 dni od jejich néstupu,

- IVP se vypliluje na celou dobu studia, aktualizuji se pouze zmény v priabehu vzdélavani
(zména vyucovacich pfedmétl a vyucujicich, vyrazné zmény zdravotniho stavu),

- IVP bude vyhodnocovano vyucujicimi k vyro¢nim pedagogickym radam (pololeti a
konec Skolniho roku), priibézné bude sledovana pfipravenost ke statnim zavére¢nym
zkouskam.
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Systém vyhledavani a podpory:
- zaci pro IVP budou vyhledavani na zakladé zprav ze Skolskych pedagogickych zafizeni
(SPC, PPP),
- mimotadné nadani zaci budou na zakladé sledovani v priibéhu studia odesilani na Skolska
pedagogicka zatfizeni a na zéklad¢ jejich doporuceni bude témto zakim vypracovan IVP.

Poskytovani dalSich forem podpory:
- do studia je zafazovan predmét specidlni pedagogické péce (komunikacni dovednosti),
- zaci maji moznost individualni logopedické péce,
- zaci pouzivaji individudlni kompenzacni pomicky,
- vyuka je zajiStovana specidlnimi pedagogy, asistenty pedagoga, v pfipad¢ potieby
tlumo¢nikem ceského znakového jazyka,
- ve Skole je ptitomen Skolni psycholog a Skolni zdravotni sestra.

Povéfeni zastupci feditele Skoly budou zajiStovat komunikaci s rodinou, se Skolskymi
pedagogickymi zatizenimi, $kolnim psychologem, vychovnym poradcem a dal$imi odborniky.

Zavére¢na zkouska

Obsah a forma zkousky
Jednotna zavérecna zkouska se sklada z pisemné zkousky, praktické zkousky a z tstni zkousky.
Zkousku z odbornych predméti Zaci vykonavaji v ¢asti pisemné a ¢asti Ustni.

Prakticka odborna ¢ast

Zkousku z dovednosti ziskanych v odborném vycviku Zaci vykonavaji v praktické zkousSce.
Pisemna a ustni ¢ast zkouSky probihé kazda v jednom dni, prakticka ¢ast zkousky probiha jeden
az tf1 dny, celkem zkouSka probiha ve tfech az péti dnech. Pisemna ¢ast zkouSky a Ustni Cast
zkousky probiha v u¢ebnéch Skoly, odborna cast zkousky probihd v odborné ucebné odborného

vycviku.
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Ramcové rozvrzeni obsahu vzdélavani

Stiredni Skola, zakladni Skola a mateiské Skola pro sluchové postiZené, Holeckova 4,
150 00, Praha 5

Obor vzdélani: 29-53-H/01 Pekar

Skolni vzdélavaci program: | Pekar

Denni studium pro sluchové postiZzenou mladez

Vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy, Pocet tydennich
nazvy predméti vyucovacich hodin
1. 2. 3. | Celkem | Predepsané | Disponibilni
Jazykové vzdélavani
Cesky jazyk, literatura a estetické vzdélavani 2 1 2 5 5
Anglicky jazyk 2 2 2 6
Spole¢enskovédni vzdélavani
Obcanska nauka 1 1 1 3 3
Piirodovédné vzdélavani
Clovek a ptiroda 1 1 1
Chemie 1 1 1
Fyzika 1 1 1
Matematické vzdélavani
Matematika 1 1 2 4 4
Vzdélavani pro zdravi
T¢lesna vychova 2 2 2 6 3 3
Informatické vzdélavani
Prace s pocitaCem 1 1 1 3 3
Ekonomické vzdélavani
Ekonomika 1 1 1
Zaklady podnikani 1 1 1
Technicka a technologicka priprava
Suroviny 2 2 2 6 5 1
Technologie 3 3 4 10 9 1
Vyroba a odbyt
Stroje a zafizeni 1 1 1 3 3
Odborny vycvik 14 14 14 42 32 10
Piredmét specialni pedagogické péce
Komunikaéni dovednosti 1 1 1 3 3
Celkem 32 31 33 96 78 18
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Poznamky k SVP

1.

b

10.

11.

12.

13.

14.

Do ucebniho planu skolniho vzdé€lavaciho programu byly zafazeny vyucovaci pifedméty,
které byly vytvoteny na zaklad¢ vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhli stanovenych v
ramcovém rozvrzeni obsahu vzdélavani. Stanovené vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy a
jejich minimalni pocty vyucovacich hodin jsou zavazné.

Disponibilni hodiny jsou vyuZity pro vytvafeni profilace SVP, realizaci priifezovych témat,
které byly zatazeny do jednotlivych predmétii, pro posileni hodinové dotace jednotlivych
vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhtli, pro kompenzaci postizeni zakt a pro podporu
zajmov¢ orientace zakd.

Piirodovédné vzdélavani v SVP vychéazi z varianty C fyzikalni slozky a z varianty A/B
chemické slozky v RVP.

Minimalni tydenni pocet vyucovacich hodin v jednotlivych rocnicich je 29.

Pro uspésnou realizaci vzdélavani je nutné vytvaret podminky pro osvojeni pozadovanych
praktickych dovednosti a Cinnosti formou cvic¢eni (v laboratofich, dilnach, odbornych
ucebnach, fiktivnich firmach apod.), ucebni a odborné praxe. Na cviceni, ucebni nebo
odbornou praxi, lze zaky d¢lit na skupiny, zejména z diivodl bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi préci a hygienickych pozadavka podle platnych pravnich ptedpisii. Obsah praktickych
¢innosti se odviji od vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhi RVP.

Ve SVP je v kazdém roéniku zafazena télesna vychova. Mimo to jsou zafazeny dalsi
sportovni a relaxacéni aktivity podporujici zdravy vyvoj zaka.

Ve vSech ro¢nicich musi Zaci zpracovat za kazdé pololeti soubornou pololetni praci ze
vSech predmétli z oblasti Ekonomického vzdélavani, Technické a technologické ptipravy a
Vyroby a odbytu. Vypracovani praci je povinnou soucasti klasifikace v danych predmétech.
Skola vytvaii podminky pro zkvalitiovani jazykovych znalosti zakdi a pro vyuku ciziho
jazyka.

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti Estetické vzdélavani je sloucen s obsahem vzdélavaci
oblasti Jazykové vzdelavani do predmétu Cesky jazyk a literatura ve vzdélavaci oblasti
Jazykové vzdélavani.

Do SVP je zatazen odborny vycvik v minimalnim rozsahu 45tydennich vyudovacich hodin
za celou dobu vzdélavani, je zafazen v kazdém rocniku a organizuje se v souladu s platnymi
pravnimi predpisy.

V ramci spolecenské vychovy je pro zaky Skoly organizovan desetitydenni Tanecni kurz
v rozsahu 10 tydnti a s dotaci 2 vyucovacich hodin na lekci.

V oblasti rozsifovani dalSich dovednosti a znalosti mohou zaci pfi splnéni predepsanych
zédkonnych podminek absolvovat Kurz pro fizeni motorovych vozidel, ktery je zajistovan
Skolou ve spolupréci s opravnénymi pracovniky.

Do SVP je zatazen pfedmét specialni pedagogické péde — Komunikaéni dovednosti, ktery
jsou pro zaky povinny.

Zaci maji moznost se dle vlastniho uvazeni moznost piihlasit se na Individudlni
logopedickou péci, kterd je vyucovana Skolnim logopedem.
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Jazykové vzdélavani

Jazykové vzdélavani je rozd€leno do vyucovacich predméti Cesky jazyk, literatura a estetické
vzdélavani a anglicky jazyk.

Vzdélavani v ceském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému projevu a
podili se na rozvoji jejich dusevniho Zivota. Obecnym cilem vzdé€lavani je rozvijet komunikacni
kompetenci zakl a naucit je uzivat jazyka jako prostiedku k dorozumivani a mysleni, k
piijimani, sdélovani a vyméné informaci na zéklad¢ jazykovych a slohovych znalosti. Tohoto
cile v8ak nelze dosdhnout pouze na zéklad¢ studia, nybrz uplatnénim névaznosti na predchozi
vyuku na zakladni skole. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socidlnich kompetenci
zakl. K dosazeni tohoto cile prispiva i estetick¢é vzdélavani, a naopak estetické vzdélavani
prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zakd.

Vzdélavani v anglickém jazyce sméfuje k tomu, aby zéaci dovedli komunikovat v anglickém
jazyce v riznych zivotnich situacich, a k ziskdni informaci o anglicky mluvicich zemich.

Ucitel pfi vyucovani a pii komunikaci se zdky se sluchovym postizenim pouzivd vSechny
prostfedky komunikace — Cesky jazyk, anglicky jazyk, Cesky znakovy jazyk, znakovana Cestina,
prstova abeceda, vizualizace mluveného slova (odezirani), pisemny pfevod mluveného slova s
dirazem na vizualni zprostiedkovani informaci.

Prinos jazykového vzdélavani k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
Vyudujici:
e uziva Cesky znakovy jazyk, znakovanou cestinu a verbalni projev,
zvysenou mirou podporuje vyjadfovani predevs§im pisemnou formou,
udrzuje s zaky pfi vyucovani staly ocni kontakt,
vysvétluje ucivo pfiméfené¢ k jejich komunikaénim schopnostem s ohledem na
soub&zna postizeni vice vadami a na vyvojové poruchy uceni nebo chovani,
vysvétluje Zakiim vyznam obecnych 1 specifickych pojmi,
voli individudlni pfistup a pfi praci dba na predchazeni vzniku komunikaéni bariéry.

<
e o
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se aktivné zapojuje do procesu vzdélavani podle vlastnich moznosti a schopnosti, ma
pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
vyuziva ziskané informace ve svém dalS$im Skolnim i mimoskolnim vzdélavani,
vyhledava informace, které vyuzije ke svému sebevzdélavani,
ovlada rtizné techniky u€eni, umi si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky,
ve vlastnim ueni vyuziva vhodné metody a zplsoby, které minimalizuji negativni dopad
absence sluchu.
Kompetence k feSeni problému
Vyucdujici:
e pomaha zakim pfi hledani vychodisek a vede je k tomu, aby uméli vysvétlit a oh4jit feSeni,
e umozni zakim pfistup k riznym zdrojim informaci.
74k:
e snazi se pochopit podstatu problému, jeho pfi¢inu a nasledné najit fesenti,
e vyhleda informace potfebné k nalezeni feSeni, najde jeho rizné varianty a zrealizuje je,
e své rozhodnuti pfiméfenym zpiisobem vysvétli a obhaji.
Kompetence komunikativni
Vyucdujici:
e kultivuje vyjadfovani zakl a vede zaky ke komunikativnosti,
e zatfazuje do vyuky diskusi a vede zaky ke schopnosti obhdjit svlij nazor.
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vhodné€ reaguje na nazor druhych, kultivované formuluje své myslenky a ndzory,

e prostfednictvim komunikativnich dovednosti vytvaii vztahy s ostatnimi lidmi, spolupracuje.
Kompetence personalni a socialni
Vyucujici:

e vede zaky k tymové spolupraci a k respektu vii€i ostatnim,

e seznamuje zaky s kulturnimi tradicemi a hodnotami, historickym dédictvim i soucasnym
zivotem.

73Kk:
e chépe vyznam tymové prace, piimefenym zptisobem nabidne i pozada o pomoc,
e pracuje samostatné 1 v tymu.
Kompetence ob¢anské a kulturni povédomi
Vyuéujici: seznamuje zaky s kulturnimi tradicemi a hodnotami, historickym dédictvim 1
souCasnym Zivotem.
Zak:

o respektuje presvédceni jinych lidi, chape a dodrzuje principy obCanského souziti,

e je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu,

e chrani kulturni i historické dédictvi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Vyuéujici:

e vysvétluje dualezitost pracovni Cinnosti z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti,
spolecenského vyznamu, ochrany svého zdravi i zdravi jinych, ochrany Zivotniho prostredi i
ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot,

¢ uci vhodné komunikaci a vhodn¢ prezentovat sebe a svoji praci.

Zak:

e vyuZiva poznatkl v praxi a ma piehled o zdrojich informaci,

e chrani Zivotni prostfedi.

Kompetence vyuzivat prostifedky informatického vzdélavani

Vyuéujici: vyuziva vhodné prostiedky online a offline.

Zik:
e ziskava informace z otevienych zdrojl, zpracovava je a pfistupuje k nim kriticky,
e uvédomuje si rozdilnost ve vérohodnosti riznych informacnich zdroji.

Piinos predmétii k aplikaci priifezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti

74k je veden k tomu, aby mél vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnost moralniho
usudku, dovedl jednat s lidmi a umél hledat kompromisni feSeni. Orientuje se v oblasti médii.
Informatické vzdélavani

74k vyhledava a nasledné& zpracovava informace pomoci internetu.

Clovék a Zivotni prostiedi

74k je veden k mysleni a jednani v souladu s principy trvale udrZitelného rozvoje, k védomi
odpovédnosti za wudrzeni kvality Zivotniho prostiedi, rozumi souvislostem mezi
environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k trvale udrzitelnému rozvoji.
Clovék a svét prace

74k se dokaze Usp&$né prosadit na trhu prace i v Zivotd. Ugitel vede zdka k uvédoméni si
odpovédnosti za vlastni Zivot, u¢i zaky prezentovat se pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli,
formulovat priority. Zak si uvédomuje vyznam vzdélani a celoZivotniho udeni pro Zivot.
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Césky jazyk, literatura a estetické vzdélavani

Rocénik 1. 2. 3.
Pocet hodin tydné 2 1 2
Pocet hodin celkem 68 34 60

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Predmét uci zaky uzivat jazyk jako prostfedek dorozumivani a mysleni. Zaméiuje se na jazykové
znalosti, kultivovany jazykovy projev a schopnost komunikovat v riznych zivotnich situacich.
Vytvaii slovni zdsobu, uci pracovat s textem a informacemi.

Charakteristika uciva

Literarni vychova rozviji kritické Gteni, obohacuje slovni zasobu. Zak je podporovan ve
vytvafeni a vyjadfovani vlastnich nazorii. Pfedmét byl sloucen s estetickou vychovou. V ramci
vyuky jsou Zaci seznamovani s jednotlivymi uméleckymi slohy a jsou vedeni k rozvoji
estetického citéni. Komunikacni a slohova vychova vede Zaka ke schopnosti vyuZzivat jazyk v
ruznych situacich.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

74k je veden k poznani, e zvladnuti mateiského jazyka je nezbytnym piedpokladem ke
zvladnuti studia cizich jazyki. Literarni vychova sméfuje k orientaci v literatufe a podnécuje
k vlastni cetbé. V souladu s jazykovymi, komunikacnimi a spoleCenskymi normami zak fesi
zakladni zivotni a pracovni situace, vyjadiuje své myslenky, zazitky, ndzory a postoje.

Pojeti vyuky

Jazykové a slohové ucivo navazuje na védomosti a dovednosti, které Zaci ziskali na zakladni
Skole a rozviji je vzhledem ke spolecCenskému a profesnimu zaméteni zakti. Kromé tradi¢nich
metodickych postupll jsou zafazeny do vyuky problémové ukoly, komunikaéni hry, prace
s prameny vcetné internetu. Vyuka probihé ve vSech ro¢nicich, vyssi hodinova dotace je dana jiz
zminénym sloucenim predméth ceského jazyka a estetické vychovy. V 1. a 3. ro¢niku je vyuka
dotovana 2 hodinami a ve 2. ro¢niku 1 hodinou tydné. Vyuka probiha formou vyucovani a pro
nazornost jsou organizovany exkurze (zejména v oblasti vytvarného umeéni a architektury).

Hodnoceni vysledkii Zaki

Pti hodnoceni zékt je kladen diiraz na porozuméni ucivu a schopnosti aplikovat ucivo v praxi.
74k je veden k poznani, ze zvladnuti matefského jazyka je nezbytnym piedpokladem ke
zvladnuti cizich jazykd. Vyuka sméfuje k tomu, aby se Zaci orientovali v literatufe a byli
podnécovani k vlastni Cetbé. Soucasti celkového hodnoceni je aktivita zdka. Nehodnoti se
spravnost artikulace, ale spravnost sdéleni a Cteni s porozuménim, samostatnost a aktivni ptistup
k zadanym ukoliim, schopnost aplikovat osvojené znalosti a dovednosti. Je mozno vyuzit formu
sebehodnoceni.

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk je neoddélitelnou souéasti viech ostatnich pfedmétii, protoze vzdy se jedna o &tent,
psani, praci s informacemi, komunikaci béhem vyucovani. Podporuje formulaci nazora a jejich
vyjadfovani vhodnou formou.

17



Skolni vzd&lavaci program: Peka¥

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar

Délka a forma studia: tiileté denni studium

Stupeit vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 poc¢inaje 1. roénikem

o

s @
Rozpis uciva a vysledki vzdélavani
Rocnik: 1. - 3.

Pocet hodin v ro¢niku: 68/34/60

Cesky jazyk, literarni vychova a estetické vzdélavani

Vysledky vzdélavani Zaka

Ucéivo

- orientuje se v zakladnich pojmech

jazyka

- chape provazanost  jazykového
systému

- v pisemném projevu uplatituje

znalosti ¢eského pravopisu
- pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu

- odhaluje a opravuje pravopisné
chyby
- zjistuje potiebné informace

z dostupnych zdroji, vybird je
- samostatn¢ zpracovava informace
- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti
- rozliSuje vrstvy ¢eského jazyka

- pouziva adekvatni slovni zasobu
véetné prislusné odborné
terminologie

- orientuje se ve vystavbé textu

Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti
- narodni jazyk a jeho utvary, jazykova

kultura

- obecné pouceni o jazyce

- postaveni  CeStiny mezi  ostatnimi
evropskymi jazyky

- grafickda a zvukova stranka jazyka, hlavni
principy ¢eského pravopisu
- informacni prameny
- préce s riznymi jazykovymi ptiruckami
Nauka o slovni zasobé
- slovni zasoba a jeji stylové rozvrstveni
- obohacovani slovni zasoby
- odborna terminologie
- préace se slovniky
- slovo a jeho vyznam
Tvaroslovi
- gramatické tvary a konstrukce a jejich
sémanticka funkce
Syntax
- vétnd skladba
- druhy vt z gramatického a
komunika¢niho hlediska
- stavba a tvorba komunikétu

- prezentuje a obhajuje sva stanoviska

- vyjadiuje se vécné spravne

- ma prehled o zékladnich slohovych
postupech

- zvlada utvary sdélovaciho, prakticky
odborného a administrativniho stylu

- prezentuje se, argumentuje a
obhajuje sva stanoviska

- je schopen odborné komunikace
ustni 1 pisemné v oblasti svého oboru

Komunika¢ni a slohova vychova

- komunikacni situace,
strategie

- slohotvorny proces

- slohotvorni ¢initelé

- jazykové funkéni styly

- slohové postupy a ttvary

- pisemnd a ustni komunikace

- Utvary prost¢ sdélovaciho, prakticky
odborného a administrativniho stylu (svét
prace)

- vypravovani, popis, pracovni postup

- Uprava pisemnych projevil

komunikaéni

- vyhleda v textu potfebné informace

- vystihne hlavni sdéleni textu a
interpretuje text

- rozliSuje a posuzuje  ziskané
informace

- rozliSuje  charakter = poddvanych
informaci

Prace s textem a ziskavani informaci
- informatickd vychova, knihovny a jejich
sluzby
- orientace v textu, jeho rozbor
- druhy a Zanry textu
- zisk&vani a zpracovavani informaci
- zpétnd reprodukce textu
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Vysledky vzdélavani 7aka Utivo

- chape vyvoj Ceské a svétové | Uméni a literatura
literatury v kontextu daného - aktivni poznavani riznych druhti uméni
historického obdobi - hlavni  literarni  sméry a  jejich
- charakterizuje zakladni rysy predstavitelé
literarnich a uméleckych smérti a
hnuti
- vystihne  charakteristické  znaky | Prace s literarnim textem

riznych literarnich textd
text interpretuje a debatuje o ném
rozlisi dila podle druhti a Zanra

literarni druhy a zénry ve vybranych
dilech Ceské 1 svétoveé literatury

zaklady teorie literatury

Cetba a interpretace textu
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Anglicky jazyk
Roc¢nik 1. 2. 3.
Pocet hodin tydné 2 2 2
Pocet hodin celkem 68 68 60

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Vzdélavani v anglickém jazyce smétfuje k tomu, aby zaci dovedli pisemné komunikovat, volit
komunikacni strategie a jazykové prostiedky a efektivné pracovat s cizojazyénym textem.
Ziskavat informace o svété, zvlast€¢ o anglicky mluvicich zemich, pracovat s informacemi a
zdroji informaci v cizim jazyce, vyuzivat tyto zdroje ke studiu jazyka i k prohlubovani svych
védomosti a dovednosti.

Charakteristika uciva

Vzdélavani v anglickém jazyce se vyznamné podili na pfipravé zakt na aktivni Zivot v
multikulturni spolec¢nosti, pfispiva k formovani osobnosti zakl a uci je toleranci k hodnotam
jinych néarodl. Zaroven je pripravuje na moznost uchazet se o praci v ramei EU.

Cilem je porozuméni textim uzivanych v béZzném zivoté nebo vztahujici se k odborné praci. V
pisemném projevu je absolvent schopen napsat jednoduchy souvisly text, osobni i obchodni
dopis.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postojii, hodnot a preferenci

74k je veden k poznani, Ze zvladnuti anglického jazyka je nezbytnym predpokladem usp&sného
plsobeni v praxi nejen v nas, ale také v zahranici. Vyuka sméfuje k tomu, aby se Zaci orientovali
v jazyce a pochopili jeho mluvnici i skladbu, aby spojili studium jazyka s vlastni ¢etbou riznych
textd, porozuméli pisemnym informacim v anglickém jazyce a formulovali vypovédi v souladu
s jazykovymi normami a se zasadami jazykové kultury.

Pojeti vyuky

Vyucuje se jako samostatny pfedmét s dotaci 2 hodin tydné v 1. az 3. ro¢niku. Pii vyucovani
ucitel podle potfeby voli individudlni pfistup podle stupné jejich sluchového, popt. dalSiho
postizeni a podle jejich moZnosti.

Hodnoceni vysledki Zaku

Zaci se hodnoti na zékladé pisemného projevu. Pi hodnoceni se sleduje schopnost zakii spravné
se jazykové vyjadfovat, samostatn¢ pracovat a vyuzivat vSechny dostupné pomucky. Pii
pololetni a vyrocni klasifikaci je zohlednén celkovy pfistup zdka k vyufovacimu procesu a
plnéni studijnich povinnosti.

Mezipredmétové vztahy

Jazykové vzdélavani zahrnuje znalost vyznamnych anglicky piSicich autorti, diskuzi a spravnou a
logickou formulaci problému. V oblasti spoleCenskovédni se zaci seznamuji se zplisoby Zivota a
kulturou anglicky mluvicich zemi. Dale se Zaci uci orientovat a rozumét odborné anglické
terminologii, a to jak z jejich oboru, tak i z oblasti vypocetni techniky.
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Rozpis
Roc¢nik: 1. - 3.

o

uciva a vysledka vzdélavani

Anglicky jazyk

Skolni vzd&lavaci program: Peka¥
Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekat
Délka a forma studia: tiileté denni studium

Stupeit vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 poc¢inaje 1. roénikem

Pocet hodin v ro¢niku celkem: 68/68/60

Vysledky vzdélavani Zaka

Ucéivo

komunikuje pfimétené s anglicky mluvici
osobou
rozumi
projevim
¢te s porozuménim vécné 1 jazykové piiméiené
texty vcetné¢ odbornych, orientuje se v textu,
nalezne diilezité informace

vhodné pouzivd piekladové i jiné slovniky v
tisténé 1 elektronické podob¢

prelozi pfiméfeny text

rozumi pfiméfenym sdélenim

vyjadiuje se Gstné i pisemné o béznych situacich
zpracovava text v podob¢ reprodukce, osnovy,
vypiski, anotaci

vymeénuje si informace pti bézné komunikaci
zprostfedkuje informaci dal§im lidem

piiméfenym  souvislym  pisemnym

Recové dovednosti

receptivni fecova dovednost
sluchova

receptivni dovednost zrakova
produktivni fecova dovednost
ustni, zaméfené situacné 1
tematicky

produktivni feCova dovednost
pisemna
jednoduchy pieklad
interaktivni
dovednosti
interakce ustni
interakce pisemna

reCové

grafickou podobu jazyka
dodrzuje pravopisné normy

- vhodn¢ pouziva zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého oboru
- vyuzivda slovni zasobu vcetné¢ frazeologie | Jazykové prostiedky
v rozsahu komunikacnich situaci a odborné - vyslovnost
terminologie - slovni zasoba a jeji tvofeni
- uplatiluje zdkladni zptsoby tvoteni slov - gramatika (tvaroslovi a vétna
- vpisemném projevu  dodrzuje  spravnou skladba)

grafickd podoba jazyka a
pravopis

vyjadiuje se pisemné i ustné€ k danym tématiim
vhodné fesi kazdodenni situace

zvlada komunikaci v rdmci svého oboru

ziskava a poskytuje informace v oblasti osobni,
vefejné, vzdélavaci a pracovni, sjednani
schtizky, dopis, vzkaz, blahoptani

zvlada obraty k zah4jeni a ukonceni komunikace,
pozdrav, prosba, Zadost, pod¢kovani, vyjadieni
souhlasu, nesouhlasu, odmitnuti, zklamani,
nadégje, obavy, projevu radosti

Tematické okruhy, komunikacni
situace a jazykové funkce

osobni udaje a Zivotopis, dim
a domov, volny Cas a zabava,

jidlo a napoje, sluzby,
cestovani, péce o zdravi,
kazdodenni  zivot, Ceska

republika, anglicky mluvici
zemg¢, prace a zameéstnani
komunikacni situace
jazykové funkce

odborna terminologie

ma znalosti o anglicky mluvicich zemich, jejich
kultufe (v€etné uméni a literatury), tradicich a
spolecenskych zvyklostech
orientuje  se v zdkladnich
zvyklostech

spolecenskych

Poznatky o anglicky mluvicich
zemich

poznatky  vSeobecného i
odborného charakteru
informace ze sociokulturniho
prostifedi v kontextu znalosti
o Ceské republice
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Spolec¢enskovédni vzdélavani

Obsahem tohoto okruhu pfedmét obCanskd nauka. Cilem vzdélavani je porozuméni nasi i
svetove historii, jejimu vztahu k soucasnému svétu, promitajicimu se do vztaht mezi lidmi a do
jejich jednani. Obecnym cilem spolecenskovédniho vzdélavani je ptipravit zaky na aktivni a
odpovédny zivot v demokratické spole¢nosti, kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co
nejvice porozumét svétu, v némz ziji. V ramci spolecenské vychovy maji zaci moznost se
ucastnit Kurzu tance a spolecenské vychovy.

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
Vyucujici: motivuje zédky k uceni moznostmi vyuziti znalosti v praxi a vede je k samostatnému
mysleni.
Zak
e ma pozitivni vztah k uceni, uci se s porozumeénim,
sdm si vytvaii studijni rezim, rozvrhne si ucivo,
sebehodnoti vysledky svého uceni,
ziskava informace z riiznych zdrojt,

e znd moznosti svého dalsiho vzdélavani.
Kompetence k FeSeni problému
Vyuéujici: vede zaky k samostatnému feSeni problémt.
Zak:
e porozumi zadanému ukolu, ziskd informace k jeho feSeni,
e navrhne postup a metody feSeni problému,
e voli prostfedky k feSeni, spolupracuje s ostatnimi zaky, tymové feseni.
Kompetence komunikativni
Vyuéujici: vede zaky, aby byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Ustni formé v riiznych
ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich.
Z4k: absolventi jsou schopni zpracovavat za pomoci otizek jednoduché texty na historické i
soucasna témata s pouzitim historické terminologie, pisemné zaznamenavat podstatné myslenky
a udaje z textu.
Kompetence personalni a socialni
Vyucujici: vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli pfipraveni stanovovat si na zaklad€ poznani
své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové 1 pracovni, peCovat o své
zdravi, spolupracovat s ostatnimi.
Zak:
e jsou piipraveni ucit se a pracovat, vyuzivat ke svému uceni zkusenosti jinych lidi, ucit se 1
na zaklad¢ zprostfedkovanych zkuSenosti,
e jsou schopni pracovat v tymu, podilet se na realizaci spole¢nych ¢innosti, pfijimat a plnit
svéfené ukoly, pfedchazet osobnim konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim v pfistupu k jinym
lidem,
e vétSinou dokdzou fesit béZné problémy, porozumi zadani tkolu.
Kompetence ob¢anské a kulturni povédomi
Vyucujici: smétuje vzdélavani k tomu, aby Zaci uznédvali hodnoty a postoje podstatné pro zivot v
demokratické spolec¢nosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a
podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury.
Zak:

e jedna odpovédnég, samostatng, nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 v z4jmu vefejném,

e dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi,
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o

o
e jednd v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani,
e zajima se o politické a spolecenské déni u nas i ve svéte,
e uznava tradice a hodnoty svého naroda,
e ma pozitivni vztah k hodnotdm mistni, narodni, evropské i svétove kultury.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Vyuéujici: vzdélavani smefuje k tomu, aby Zaci byli schopni uplatnit své osobnostni i odborné
predpoklady na trhu prace.
Zak:
e uvédomuje si vyznam vzdélavani, vyznam celozivotniho uceni,
e je pfipraven prizptisobovat se ménicim se podminkam,
e ma realnou piredstavu o moznostech uplatnéni na trhu préce,
e ziskava informace o pracovnich i vzdélavacich moznostech,
e vhodné komunikuje s budoucim zaméstnavatelem.
Kompetence vyuzivat prostiedky informatického vzdélavani
Vyuéujici: vzdélavani smétuje k tomu, aby z4ci pracovali s osobnim pocitacem a jeho zdkladnim
a aplikacnim programovym vybavenim a s dal§imi prostfedky ICT a vyuzivali zdroje informaci a
efektivné pracovali s informacemi.
Zak:
e pracuje s poc¢itacem a dalSimi prostiedky ICT, s jeho zakladnim i aplikaénim programovym
vybavenim,
e ziskdva informace z otevienych zdrojl, zejména ze sit¢ Internet.

Piinos predmétu k aplikaci priifezovych témat

Obc¢an v demokratické spole¢nosti: pfispét k tvorbé pravniho védomi, k posileni odpoveédnosti
jedince na dodrzovani lidskych prav a svobod, péstovani vztahu zak k humanismu, demokracii,
svobodé¢, osobni zodpovédnosti, spravedlnosti a mezinarodnimu porozumeéni.

Informatické vzdélavani: efektivné vyuzivat prostiedky ICT pii samostatnych pracich, pfi
vyhledavani informaci o historii i v béZném Zivot¢.

Clovék a Zivotni prostiedi: Zivot lidi utvafeny v zavislosti na charakteru jejich pracovniho,
zivotniho, kulturniho a pfirodniho prostfedi v riiznych etapach vyvoje lidstva.

Clovék a svét prace: pracovni pomér a jeho vznik a zanik, zdkonik prace, pracovni smlouva,
prava a povinnosti zameéstnance a zameéstnavatele, mzda, zaméstnani a nezaméstnanost.
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DAL

e
Obcanska nauka

Roc¢nik 1. 2. 3.

Pocet hodin tydné 1 1 1

Pocet hodin celkem 34 34 30

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Cilem obcanské nauky je seznamit zdky s chodem demokratické a obcanské spolecnosti, s
rozdily a charakteristikou demokracie a totalismu a se zaklady filozofie a etiky. M4 vyznamnou
ulohu pro rozvoj jeho ob¢anskych postojti a samostatného mysleni.

Charakteristika uciva
Uc¢ivo pfedmétu obCanskd nauka je rozdéleno do tematickych celkd clovek a stat, ¢loveék ve
spole¢nosti, osobnost ¢loveka, vztahy, partnerstvi a rodina a ¢lovek a pravo.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci jednali odpovédné a ptijimali odpovédnost za sva rozhodnuti,
nenechali sebou manipulovat, tvorili si vlastni usudek, byli ochotni klast si existen¢ni a etické
otazky a hledat na né feSeni, vazili se zivota a zdravi, pracovali kvalitné a peclivé, neplytvali
materidlnimi hodnotami, vazili si prace jinych lidi, dodrzovali pracovni dobu a byli schopni
kriticky se divat na vysledky své vlastni prace.

Pojeti vyuky

Predmét se vyucuje ve vSech ro¢nicich 1 hodinu tydné. Pii vykladu, ovéfovani znalosti zaki a
prib&zném procvicovani vychazi ucitel z konkrétni situace ve tfidé a miry postiZzeni zaku.
Vzdélavani v predmétu obCanska nauka je zaloZeno na znalostech uciva obCanské vychovy
zakladni Skoly, vychazi z praktickych ¢innosti béZného Zivota a aplikuje ucivo obCanské nauky
sttedni Skoly do bézného Zivota.

Hodnoceni vysledki Zakua

Zaci jsou hodnoceni na zikladé porozuméni zakladnimu uéivu obéanské nauky. Pfi
samostatnych nebo skupinovych pracich 74kt je bran zifetel na orientovanost v dané
problematice, schopnost vyuZivat v§echny dostupné informace, miru spoluprace, logické mysleni
a schopnost nalézani jinych postupti pro feseni daného tkolu.

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk umoziiuje porozuméni a spravné pochopenti cizich slov, schopnost spravné orientace
v textu, spravnou a srozumitelnou interpretaci odbornych pojmi, uzivani odborné terminologie
s porozuménim, informacéni a komunikac¢ni technologie schopnost vyhledavat informace a praci
s internetem a praxe vyuziva znalosti etiky, psychologie a mezilidskych vztahii na pracovisti.
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R;izpis

o

uciva a vysledka vzdélavani

Ro¢nik: 1. - 3.
Obcanska nauka

Skolni vzd&lavaci program: Peka¥

Kéd a nazev oboru vzdé€lani: 29-53-H/01 Pekar
Délka a forma studia: tiileté denni studium
Stupeit vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 poc¢inaje 1. roénikem

Pocet hodin v ro¢niku: 34/34/30

Ucéivo

Vysledky vzdélavani Zaka
popiSe  souCasnou  spoleCnost,  jeji
rozvrstveni z hlediska narodnosti,

nabozenstvi a socidlniho postaveni

aplikuje zasady slusného chovani do
béZzného zivota

uvede, jaka prava a povinnosti pro n¢ho
vyplyvaji zjeho role v roding, ve Skole a
na pracovisti

pracuje s fiktivnim osobnim a rodinnym
rozpoctem

na piikladech popiSe osudy lidi v tézkych
zivotnich situacich

z pozorovani odvodi ptiklady genderové
nerovnosti

seznami se se specifiky nabozenstvi

Clovék v lidském spolecenstvi
- lidskd spolecnost a spoleCenské

skupiny
- soucasna Ceska spole¢nost
- mezilidské vztahy, zéklady

spolecenského chovani
- souziti v roding 1 v $ir§i komunité
- socialni nerovnost a chudoba
- hospodareni jednotlivce a rodiny
- rasy, narody, narodnosti
- genocida za II. Svétové valky
- migrace a migranti, azylanti
- postaveni muzl a Zen v rodin¢ a ve
spole¢nosti
- vira a ndbozenstvi
- nabozenska hnuti a sekty

chéape pojem lidska prava a prava obcanil
rozumi pojmu ombudsman, chépe jeho
vyznam

vyjmenuje zakladni prava déti

chape postaveni obCana v demokratické
spole¢nosti

orientuje se v novodobé historii Ceského
statu

chépe jeho postaveni v soucasném svéte
chépe pojem statni obcanstvi

chéape pojem lidska prava

vyjmenuje prava obcanti

odlisi demokraticky a totalitni systém
orientuje se v ¢eské politické scéné
vyjmenuje vladni politické strany

chédpe vyznam voleb, zna jejich pravidla
odli$i radikalismus a extremismus

Clovék jako ob¢an

- lidska prava, jejich mozné
zneuzivani, ombudsman, prava déti

- svobodny pfistup k informacim,
média

- stat a jeho funkce

- Ustava a politicky systém CR

- struktura vefejné spravy, obecni a
krajskéd samosprava

- politika, politické strany, volby a
pravo volit

- radikalismus a extremismus

- obcanskd spole¢nost, obcanske
cnosti

- zakladni hodnoty a principy
demokracie

- multikulturni souziti

chape pojem pravo, odliSuje pojem
spravedlnost

chape pojem pravni fad, vi, co je pravni
norma

seznamuje se s Ustavou CR
chape vyznam tustavy

orientuje se v pracovnim pravu
seznami se s podminkami
smluv

seznami se s druhy trestl a kategorizaci
trestni odpovédnosti

chape posloupnost soudniho systému

pracovnich

Clovék a pravo

- pravo a spravedlnost

- pravni fad CR

- ustavni pravo

- pracovni pravo (svét prace)

- trestni pravo, trestni odpovédnost,
tresty a ochrannd opatieni, organy
¢inné v trestnim fizeni

- kriminalita pachand na mladistvych
a na détech

- kriminalita pdchand mladistvymi

- rodinné pravo, manzel¢€ a partnefi
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Vysledky vzdélavani 7aka

Ucéivo

vysvétluje vzniku a zaniku
manzelstvi

seznami se s problematikou spole¢ného
jméni manzelt

seznami  se s nahradnimi  formami
rodicovské péce a podminkami jejich
vzniku

chape vyznam rodiny a vyznam dobrych

rodinnych vztahti

zasady

- déti v rodiné, domaci nasili

vi, jak vznikd a zanikd pracovni pomé&r
seznami se s naroky vzniku dovolené
seznami se s pravidly pro ¢erpani ndhrady
mzdy v dobé€ pracovni neschopnosti
dovede vyhledat pouceni a

v pracovnépravnich zalezitostech
ziidi si penézni ucet, provadi bezhotovostni
platbu, sleduje pohyb penéz na svém uctu
zkontroluje si, zda mzda a pracovni
zatazeni odpovida pracovni smlouvé

chape systém dani a povinnost je platit

v tizivé situaci dovede vyhledat
odpovidajici pomoc

pomoc

Clovék a hospodaistvi
- trh a jeho fungovani
- hledani zaméstnani, sluzby uradu

prace
- nezameéstnanost a podpora v ni
- vznik, zména a ukonceni

pracovniho poméru

- povinnosti a prava zaméstnance a
zameéstnavatele

- Skody, ptfedchazeni
odpovédnost za né

- mzda, dané

- penize, hotovost a bezhotovostni
penézni styk

- socidlni a zdravotni pojiSténi

- penézni ustavy a jejich sluzby

- pomoc statu a charit potiebnym
obcantim

jim a

se orientuje v mapé svéta, najde CR, popise
jeji polohu a jeji sousedy
dovede wurcit a pojmenovat
ceského statu

se orientuje v novodobé historii ceského
statu

chape postaveni ¢eského statu v soucasném
svete

uvede priklady velmoci,
rozvojovych a chudych zemi
urci jejich polohu na mapé
chépe vyznam EU

na ptikladech popise nebezpeci terorismu

symboly

vyspélych,

Ceska republika, Evropa a svét

- soucasny svét, velmoci, ohniska
napéti

- CR ajeji sousedé

- Ceské statni a narodni symboly

- CR aevropska integrace

- globalizace a globalni problémy

- nebezpeci nesnasenlivosti a
terorismu
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g
Prirodovédné vzdélavani
Znalosti z oblasti ptirodnich véd jsou dilezitou soucasti vSeobecného vzdélani. Zaci si osvoji

tyto zéklady v ramci pfedméti Cloveék a ptiroda, chemie a fyzika. Vyuku lze obohatit a
prohloubit odbornymi exkurzemi a besedami s odborniky.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
Vyuéujici:
e predchazi vzniku komunikacni bariéry, v ptipadé potieby vzdy voli individudlni pfistup k
jednotlivym zakam,
e dba o rozvoj komunikacnich schopnosti zakii,
e pii vysvétlovani uciva postupuje pfimeéfenym zptisobem.
ak:
¢ ma motivaci a pozitivni vztah k uceni,
e ziskan¢ informace efektivné vyuziva pfi svém skolnim i mimosSkolnim vzdélavani,
e v ramci svych moznosti aktivné vyhledavé informace ke svému sebevzdélavani.

Kompetence k ieSeni problému
Vyuéujici:
o predklada zaktim k feSeni rizné modely situaci, které je mohou potkat v readlném Zzivoté,
e pomaha zakim najit vychodisko, usmérnuje je a tidi je,
e vede zaky k tomu, aby byli samostatni, uméli vysvétlit feSeni problému a obh4jit ho,
e umoziuje zaktim piistup k riznym zdrojim informaci.
k:
vnimé rizné problémové situace tak, Ze pochopi podstatu problému, jeho pfi¢inu a na
zakladé¢ ziskanych védomosti najde feseni,
e umi samostatné¢ vyhledat potfebné informace, najit rGzné varianty feSeni problému a
uskute¢ni findlni feSeni, dokdze pfiméfené vysvétlit a obhdjit své rozhodnuti,
e umi spolupracovat s ostatnimi zaky.

<

° .

Kompetence komunikativni
Vyucdujici:
e koriguje a kultivuje zaky v jejich vyjadfovani, zatfazuje do vyuky diskusi,
e vede zaky ke schopnosti seznamit se s nazory jinych lidi a obhajit sviij nazor,
e vede zaky ke komunikativnosti.
74k:
umi vystizné, logicky, souvisle a kultivované formulovat své myslenky a nazory,
spravné pouziva béznou jazykovou formulaci i spolecenskou konverzaci,
umi vhodné reagovat na nazor jinych lidi a zapojit se do diskuse,
vyuziva komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti a ke spolupréci s ostatnimi.

e o o o g

Kompetence personalni a socialni
Vyucujici:
o predkladéa zakiim tkoly pfiméfené jejich schopnostem,
e vede zaky k odpovédnosti ke svému zdravi a k zdravému zivotnimu stylu,
e vysvétluje zakiim zasady tymové spoluprace a pozitivnich mezilidskych vztahd.
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posuzuje své moznosti, zna disledky nezdravého zivotniho stylu a zavislosti,

e umi pracovat samostatné i v tymu, je schopen pomoc nabidnout i poskytnout,

e stanovuje si cile a priority podle svych schopnosti, pozitivné se podili na spole¢né praci,
e pfispiva k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht.

Kompetence ob¢anské a kulturni povédomi
Vyuéujici:

e vede zéky k respektu k ostatnim, k tolerantnimu postoji ke star§im a slabym, k lidem jinych

kultur a ras,

e vysvétluje zakony, spoleCenské normy, prava a povinnosti kazdého ¢lena spolecnosti,

e seznamuje zaky s kulturnimi tradicemi a hodnotami a historickym dédictvim.
k:

respektuje presvédceni jinych lidi, akceptuje jejich odlisnostmi,
dodrzuje zékony a spolecenské normys, je si védom svych prav a povinnosti,
chova se zodpoveédné a poskytne pomoc jinym,
chrani kulturni i historické dédictvi.

e O o o o,

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vyuéujici: vede zaky k tomu, aby byli schopni se uplatnit na trhu prace.

Zak:
e 7zna prava a povinnosti zaméstnancii a zaméstnavatelli, rozumi podstaté podnikani,
e ma piehled o realnych moznostech uplatnéni na trhu préce.

Kompetence vyuZzivat prostiedky informatického vzdélavani

Vyuéujici: vede zaky k ziskavani pottebnych informaci pomoci ICT, porovnavat a ovérovat
jejich vérohodnost a ke schopnosti oddélovat uzite¢né informace od Skodlivych.

Zak: umi pracovat s PC a dalsimi prostiedky ICT, ziskava informace z otevienych zdroji a
vyuziva celosvétovou sit’ Internet a chape nutnost posuzovani rozdilné vérohodnosti riznych
informacnich zdrojl a kritického ptistupu k ziskanym informacim.

Prinos predmétu k aplikaci priurezovych témat

Piirodov&dné vzdélavani se prolind s tématy Obcfan v demokratické spolecnosti, které zahrnuje
problematiky vztahti ve Skole, mezi ucitelem a zdkem, mezi zaky navzajem, vychova k vhodné
komunikaci, vyjednavéani a feSeni problémil i konflikti, Clovék a Zivotni prostfedi s orientaci v
globalnich ekologickych problémech, Clovék a svét prace a Informatické vzdélavani s praci s
informacemi, vyhleddvanim, vyhodnocovani a vyuzivani informaci ve studiu, v praci, v osobnim
a v obCanském Zivoté.
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o

il

v

lovék a priroda

Roénik 1. 2. 3
Pocet hodin tydné 1 0 0
Pocet hodin celkem 34 0 0

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Cilem pfedmétu Clovek a piiroda je pochopeni vztaht k piirodé a postaveni clovéka v ni, ziskani
informaci o vlivu na zivotni prostfedi a znalosti o jeho ochrané. Seznameni se se zakladni
biologii ¢loveéka a porozuméni funkci lidského téla.

Charakteristika uciva
Predmét clovek a ptiroda vyuziva poznatky z chemie, fyziky a biologie.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka sméruje k tomu, aby Zaci ziskali pocit odpovédnosti za vlastni zdravi i za ochranu a
zlepSeni zivotniho prostiedi, pochopili jeho vliv na ¢lovéka a jeho zdravi.

Pojeti vyuky
Vyucovaci predmét se vyucuje v 1. roniku samostatné s dotaci 1 hodiny. Pfedm¢ét je postaveny
na zékladech vSech piirodnich véd.

Hodnoceni vysledki zZaku

Hodnoceni zakl je zavislé na hloubce porozuméni ucivu, na vysledcich zkouSeni, na aktivni
ucasti pfi vyucovani a na schopnosti efektivné fesit problémy s vyuzitim znalosti z jinych oblasti
vzdelavani.

Mezipfredmétové vztahy

Piedmét Clovek a piiroda se prolind se vzdélavanim a komunikaci v ceském jazyce ctenim
s porozuménim a rozSifovanim be&zné 1 specializované slovni zasoby, vzdélavanim a komunikaci
v cizim jazyce, se spoleCenskovédnim a pfirodovédnym vzdélavanim, s matematikou rozvojem
logiky a jejim uplatnénim pro pochopeni uciva z biologie a ekologie, s informatickym
vzdélavanim, vzdélavanim pro zdravi a odbornym vzdélavanim.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Roc¢nik: 1.
Clovék a priroda

Skolni vzd&lavaci program: Peka¥

Kéd a nazev oboru vzdé€lani: 29-53-H/01 Pekar
Délka a forma studia: tiileté denni studium
Stupeit vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 poc¢inaje 1. roénikem

Pocéet hodin v roéniku: 34

r v

Vysledky vzdélavani zaka

Ucéivo

zabyva se vznikem a vyvojem Zivota na Zemi
popise zakladni vlastnosti zivych soustav

popise bunku

charakterizuje rostlinnou a zivociSnou buiiku,
uvede rozdily

uvede a porovna zakladni skupiny organismu
objasni vyznam genetiky

chape vyznam zdravé vyzivy, uvede principy
zdravého zivotniho stylu

uvede piiklady bakteridlnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence

Zaklady biologie

vznik a vyvoj Zivota na Zemi
vlastnosti zivych soustav
typy bunék
rozmanitost
charakteristika
dédi¢nost a proménlivost
zdravi a nemoc

organismi a  jejich

vysvétli zékladni ekologické pojmy
charakterizuje abiotické a biotick¢ faktory
prostiedi

charakterizuje zékladni vztahy mezi organismy
ve spolecenstvu

uvede priklad potravniho fetézce

popise podstatu kolob&hu latek v prirodé
charakterizuje typy krajiny

Ekologie

zakladni ekologické pojmy
ekologické faktory prostredi
potravni fetézce

kolobéh latek v ptirod¢ a tok energie

typy krajiny

hodnoti vliv cCinnosti cClovéka na jednotlivé
slozky Zivotniho prostfedi

charakterizuje putsobeni zivotniho prostfedi na
¢lovéka a jeho zdravi

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z
hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostiedi

popiSe zpisoby nakladani s odpady
charakterizuje globalni problémy na Zemi

uvede zakladni zneciStujici latky v ovzdusi, ve
vodé a v ptdé

uvede piiklady chranénych izemi v CR

uvede nastroje spolecnosti na ochranu pfirody a
prostiedi (svét prace)

vysvétli udrzitelny rozvoj k ochrané zivotniho
prostiedi (svét prace)

zdivodni odpovédnost za ochranu pfirody,
krajiny a zivotniho prostiedi (svét prace)

Clovék a Zivotni prostredi

dopady cinnosti ¢lov€ka na zivotni
prostredi

pfirodni zdroje energie a surovin
odpady

globalni problémy

ochrana pfirody a krajiny

nastroje  spolenosti na  ochranu
zivotniho prosttedi

zasady udrZitelného rozvoje
odpovédnost jedince za ochranu

pfirody a Zivotniho prosttedi
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Skolni vzd&lavaci program: Peka¥

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar

Délka a forma studia: tiileté denni studium

Stupeit vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 poc¢inaje 1. roénikem

DAL

e
Chemie
Roénik 1. 2. 3.
Pocet hodin tydné 0 1 0
Pocet hodin celkem 0 34 0

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Cilem predmétu je, aby Zaci pochopili piinos chemického vzdélavani pti vysvétlovani ptirodnich
jevl, uméli ve svém Zzivoté vyuzivat zédkladni védomosti z chemické oblasti, znali vlastnosti
bézné¢ pouzivanych latek a jejich chemické zmény, méli prehled o praktickém vyuziti
chemickych prvkii a sloucenin, o chemickych déjich v oboru i v bézném Zzivoté a byli schopni
provadét nenarocné laboratorni prace podle zadaného névodu, zpracovat a vyhodnotit vysledky
méfeni.

Charakteristika uciva

Vyucéovani chemie se uskutecnuje v koordinaci s dal§imi pfedméty pfirodovédného zaméteni, a
to s fyzikou a ekologii. Vyuka podle moznosti mize byt doplnéna odbornymi exkurzemi a
prednaskami. U¢ivo chemie je sloZzeno z vybranych poznatkli obecné, anorganické a organické
chemie a biochemie. Zaméfuje se na vlastnosti a praktick¢é vyuziti chemickych prvkla a
sloucenin, na pochopeni podstaty zakladnich chemickych dé€ji a procesti. Znalosti se uplatni ve
studiu a pozd¢ji také v pracovnim oboru i v bézném zivoté.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka chemie sméruje k tomu, aby zaci pochopili zakladni pravidla prvni pomoci pfi zasazeni
nebezpecnymi chemickymi latkami a uméli reagovat pii chemickém poplachu v ptipadé havarie,
pii pfirodni katastrof€, pfi teroristickém utoku a podobné, znali oznaceni nebezpecnych latek, s
kterymi se mohou setkat a méli zadkladni védomosti o bezpecném zachédzeni s nimi a byli schopni
z moralnich a humannich diivodii odmitnout zneuziti chemie.

Pojeti vyuky

Piedmét se vyucuje ve 2. ro¢niku 1 hodinu tydné€. Vyucovani sméruje k osvojeni zakladnich
chemickych pojmt a terminologie a k pochopeni chemickych jevl se zdkonitostmi, které existuji
v 7ivé 1 nezivé piirode.

Hodnoceni vysledkii Zaki

Hodnoceni zakl probihd na zéklad¢ jejich vysledki pii pribéZzném pisemném i Gstnim zkouSeni.
Hodnoti se téz aktivita, jejich schopnost fesit problémy a aplikovat védomosti v jinych oblastech
vzdélavani.

Mezipredmétové vztahy

Predmét se prolina predevSim s dalSimi obory pfirodovédného vzdélavani. Dale s Ceskym
jazykem, jehoz znalost umozni ¢teni s porozuménim v textech z oblasti chemie, s cizim jazykem
v oblasti odborné cizojazy¢né chemické terminologie a jeji gramaticky spravné formulaci, se
spolecenskovédnim vzdélavanim problematikou zneuziti chemie ve valkach a pfi terorismu v
minulosti 1 ve soucasnosti, s matematikou a informac¢ni a komunikac¢ni technologii. V odborném
vzdélavani se predmét zabyva problematikou chemie v potravinarskych oborech.
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R;izpis

o

o
uciva a vysledka vzdélavani

Roc¢nik: 2.
Chemie

Skolni vzd&lavaci program: Peka¥

Kéd a nazev oboru vzdé€lani: 29-53-H/01 Pekar
Délka a forma studia: tiileté denni studium
Stupeit vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 poc¢inaje 1. roénikem

Pocet hodin v ro¢niku: 34

Vysledky vzdélavani Zaka

Ucéivo

porovna fyzikalni a chemické vlastnosti
latek

popise stavbu atomu, vznik chemické vazby
znd nazvy, znaCky a vzorce vybranych
chemickych prvki a sloucenin

popiSe vlastnosti nekovl, kovi a jejich
umisténi v periodické soustaveé prvka

popise zédkladni metody oddélovani slozek
ze smesi a jejich vyuziti v praxi

vysvétli podstatu reakei, zapise jednoduchou
chemickou reakci chemickou rovnici

Obecna chemie
- chemické latky a jejich vlastnosti
- Casticové slozeni latek, atom,
molekula
- chemicka vazba
- chemickeé prvky, slouceniny
- chemickd symbolika
- periodické soustava prvki
- smési a roztoky
- chemické reakce, chemické rovnice

vysvétli vlastnosti anorganickych latek

tvoti chemické vzorce oxidii a zna nazvy
vybranych anorganickych slouc¢enin
charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny

zhodnoti vyuziti chemickych prvki a
slou¢enin v odborné praxi a v bézném zivot¢
posoudi chemické prvky a slouceniny z
hlediska vlivu na zdravi a zivotni prostiedi
(svét préace)

Anorganicka chemie

- anorganické latky: oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli

- ndzvoslovi anorganickych sloucenin

- vybrané prvky a  anorganické
slou¢eniny v bézném zZivote¢ a v
odborné praxi

charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiki
a jejich vybrané derivaty, tvofi jednoduché
chemické vzorce a nazvy

uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin, zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v b&Zném zivote,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostiedi

Organicka chemie
- vlastnosti atomu uhliku

- zéklad  nazvoslovi  organickych
sloucenin
- organické slouceniny v béZném

zivoté a odborné praxi

charakterizuje biogenni
slouceniny
charakterizuje nejdtlezitéjsi prirodni latky
popiSe vybrané biochemické déje

prvky a jejich

Biochemie

- chemické slozeni zivych organismi

- prirodni latky: bilkoviny, sacharidy,
lipidy, nukleové kyseliny,
biokatalyzatory

- biochemické déje
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Skolni vzdélavaci program: Pekai

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar

Délka a forma studia: tfileté denni studium

Stupent vzdélani: stiedni vzdélani s vyuéni m listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Rocénik 1. 2. 3
Pocet hodin tydné 1 0 0
Pocet hodin celkem 34 0 0

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Cilem predmétu je, aby zaci pochopili pfinos fyzikdlniho vzdélavani pti vysvétlovani jevi v
ptirodé i ve svém bézném zivote, uméli vyuzivat poznatky z fyziky v situacich, které¢ s fyzikou
souviseji, znali bézné pouzivané fyzikalni veliiny a jejich jednotky, dokézali logicky uvazovat,
analyzovat a fesit jednoduché fyzikalni problémy, uméli pozorovat a zkoumat ptirodu, provadéet
nendrocné fyzikalni experimenty a méfeni, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané udaje, dokdzali
komunikovat, vyhleddvat a interpretovat fyzikalni informace a zaujimat k nim stanovisko,
vyuzivat ziskané informace v diskusi k fyzikalni a odborné tematice a chapali funkci technickych
zafizeni a ptistroji pouzivanych v odborné praxi i v obanském Zivote.

Charakteristika uciva

Ucivo fyziky je zaméfeno na zdklady mechaniky, termiky, elektfiny a magnetismu, vinéni a
optiky, na fyziku atomu a na zdkladni poznatky o vesmiru. VSechny znalosti najdou uplatnéni ve
studiu, v praci i v praktickém zivot¢.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka sméruje k tomu, aby zaci pochopili zdkladni pravidla bezpecnosti prace s elektrickymi
zafizenimi a uméli poskytnout prvni pomoc pfi trazech elektrickym proudem, pii praci s
riznymi technickymi zafizenimi na pracovisti 1 v obcanském Zivoté€ jednali odpovédné tak, aby
nehrozili své zdravi i1 zdravi spolupracovniki a dalSich spoluob¢anti a ziskali etické povédomi,
nedali se zmanipulovat a odmitli zneuZiti védy proti lidstvu.

Pojeti vyuky
Predmét se vyucuje v 1. rocniku 1 hodinu tydné a sméruje k pochopeni fyzikdlnich jevil
v pfirod¢ i v béZném Zzivote.

Hodnoceni vysledki zZaku

Pti hodnoceni je kladen diiraz na hloubku porozumeéni uc¢ivu, na samostatné logické uvazovani a
na aktivni ucast pii vyuéovani. Zaci jsou hodnoceni priibézné na zakladé porozuméni uéebni
latky a podle vysledkl zkouSeni pisemnou 1 ustni formou.

Mezipiedmétové vztahy

Fyzika se prolind s ¢eskym jazykem v oblasti ¢teni s porozuménim textl z fyzikélni oblasti,
s cizim jazykem odbornou cizojazyCnou fyzikalni terminologii a jeji gramaticky spravnou
formulaci, s pfirodovédnym vzd€lavanim fyzikadlnimi zakonitostmi v piirodnich védach,
s matematikou rozvojem logiky a jeji uplatnéni pro pochopeni uciva z fyziky, s informacni a
komunikaéni technologii, se vzdélavanim pro zdravi a s odbornymi piredméty problematikou
fyziky v technologii potravinaiskych obord.
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Rozpis ufiva a vysledkii vzdélavani
Rocnik: 1.
Fyzika

Skolni vzdélavaci program: Pekai

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar
Délka a forma studia: tfileté denni studium
Stupent vzdélani: stiedni vzdélani s vyuéni m listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Poéet hodin v ro¢niku celkem: 34

Vysledky vzdélavani Zaka

Ucéivo

rozlisi druhy pohybt a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu

ur¢i sily ptisobici na téleso a popise
vyvolany druh pohybu

vysvétli na prikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie

urci vyslednici sil

vysvétli Pascaliiv a Archimédav zékon

Mechanika

pohyb pfimocary, pohyb rovnomérny po
kruznici

Newtonovy pohybové zakony, sily v
prirod¢, gravitace

mechanickd prace a energie,
zachovani mechanické energie
posuvny a otacivy pohyb, skladani sil
tlakové sily a tlak v tekutinach

zakon

vysvétli roztaznosti
latek

vysvétli pojem vnitini energie soustavy
popisSe principy tepelnych motori

popise pfemény skupenstvi latek, jejich
vyznam v pfirodé a v technické praxi
(svét préace)

vyznam teplotni

Termika

teplota, teplotni roztaznost latek

teplo a prace, pfemény vnitini energie
tepelné motory
struktura pevnych
pfemény skupenstvi

latek a kapalin,

popise elektrické pole

fesi ulohy s elektrickymi
pouzitim Ohmova zédkona
popiSe princip generovani
proudi

uréi magnetickou silu v magnetickém
poli vodice s proudem

obvody s

sttidavych

Elektfina a magnetismus

elektricky naboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodicCe
elektricky proud v latkach

zakony elektrického proudu

magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagneticka
indukce

sttidavy proud, jeho wvznik, pfenos
elektrické energie stfidavym proudem

rozli$i zékladni druhy mechanického
vinéni

popise jejich Sifeni

charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku
chape negativni vliv hluku a zna
zpusoby ochrany sluchu (svét prace)
charakterizuje svétlo

vysvétli optickou funkci oka a korekci
jeho vad (svét prace)

popise rtizné druhy elektromagnetického
zafeni

VInéni a optika

mechanické kmitani a vinéni
zvukové vinéni

svétlo a jeho Siteni

zrcadla a ¢ocky, oko

druhy  elektromagnetického
rentgenove zaieni

zareni,

popiSe strukturu elektronového obalu
atomu

popisSe stavbu atomového jadra vysvétli
podstatu radioaktivity a popiSe zplsoby
ochrany pted jadernym zafenim (svét
prace)

popiSe princip ziskavani
jaderném reaktoru

energie v

Fyzika atomu

model atomu

elektronovy obal atomu, laser
nukleony, radioaktivita, jaderné zateni
jaderna energie a jeji vyuziti
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Skolni vzdélavaci program: Pekai

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar

Délka a forma studia: tfileté denni studium

Stupent vzdélani: stiedni vzdélani s vyuéni m listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Vysledky vzdélavani zaka Ucivo
- charakterizuje Slunce jako hvézdu Vesmir
- popiSe objekty ve slunecni soustave - slunecni soustava: Slunce, planety a
- zna zékladni typy hvézd jejich pohyb, komety

- hvézdy a galaxie

44



Skolni vzdélavaci program: Pekai

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar

Délka a forma studia: tfileté denni studium

Stupent vzdélani: stiedni vzdélani s vyuéni m listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Matematické vzdélavani

Cilem je naucit zadky matematickému mysleni, logickému uvazovani a spravné matematické
argumentaci. Zaci se u¢i orientovat v matematickych vypoétech a vzorcich, zasadam spravného
matematického zépisu a jsou vedeni k uplatnéni svych matematickych znalosti v praxi.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vyudujici:
e zadava ukoly, pfi kterych zaci vyuzivaji jiz ziskané matematické znalosti a dovednosti,
e rozviji pamét’ a logické mysleni zakt, vytvaii zdsobu matematickych néstroji.
ak:

e vyuziva matematické poznatky a dovednosti v ramci meziptedmétovych vztaht,

e znalosti matematickych vypoctl, vzorci a algoritmti promitd do praktického zivota.

Kompetence k FeSeni problému
Vyuéujici:
e rozviji logické mySleni zakil, vede zaky k spravnému usuzovani a ke srozumitelné, vécné a
logické argumentaci pfi feSeni matematickych problémt,
e zatazuje do vyuky piiklady pro tymovou praci.
73k:
e fesi matematické problémy na zékladé logického tsudku,
e je schopen logicky argumentovat v ¢eském jazyce nebo v ¢eském znakovém jazyce,
e zvlada feSeni zadanych piikladl jak samostatné, tak i v tymu.

Kompetence komunikativni
Vyuéujici:
e vede zdky k pfresnému matematickému vyjadiovani a ke sprdvnému pouzivani
matematickych symboli a jejich zapisu,
e umoznuje zaklim vlastni postupy feSeni, jejich vysvétleni a obhajobu.
ak:
e pro vysvétleni a obhdjeni vlastnich postupli pouzivd vhodné komunikacni prostfedky a
spravnou matematickou terminologii,
e je schopen vyslechnout jiny matematicky postup a premyslet o ném,
e propojuje schopnost piesného a struéného vyjadfovani i do dalSich oblasti Zivota.

Kompetence personalni a socialni
Vyucdujici: zadava zakiim samostatné a skupinové prace podle jejich schopnosti a dovednosti,
méni slozeni pracovnich skupin.

w

Z.ak:

chédpe vyznam a zasady tymové a samostatné prace, respektuje nazory ostatnich zaka,
védomé pfijima rtizné role v pracovni skuping,
uci se diskutovat a vécné argumentovat.

Kompetence ob¢anské a kulturni povédomi

Vyuéujici: vede zdky k pochopeni a pfijmuti vSeobecné platnych matematickych zakonti a
norem.

Z4k: chéape a piijima vieobecné platné matematické zakony a normy.
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Skolni vzdélavaci program: Pekai

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar

Délka a forma studia: tfileté denni studium

Stupent vzdélani: stiedni vzdélani s vyuéni m listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Vyudujici:
e vyzaduje od zakd dusledné plnéni zadanych ukoll, trvda na dodrzovani spravnych
matematickych postupi,
e umoznuje zaklim vzajemnou spolupraci,
e vede zaky k cilenému vyuzivani vSech dostupnych matematickych pomucek,
e vede zaky k pouzivani ziskanych znalosti a dovednosti v praxi.

plni zadané tkoly a dodrzuje spravné matematické postupy,
e chape vyznam spoluprace,

e védome vyuziva vSech dostupnych matematickych pomiucek,
e vyuziva ziskané védomosti, dovednosti a znalosti v praxi.

Kompetence vyuzivat prostiedky informatického vzdélavani
Vyuéujici: vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zzaci pracovali s osobnim pocitatem a jeho
zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim a s dalSimi prosttedky ICT a vyuZivali zdroje
informaci a efektivné pracovali s informacemi.
Zak:

e pracuje spocitatem a prostredky ICT, s jeho zdkladnim i aplikacnim programovym

vybavenim,
e ziskéava informace z otevienych zdrojli, zejména ze sité Internet.

Piinos predmétu k aplikaci priifezovych témat

Obc¢an v demokratické spolefnosti: vytvoreni demokratického prostredi ve t¥id¢, vzajemné
respektovani, spoluprace a ucast jak zakd, tak i vyucujiciho matematiky. V ramci medialni
vychovy ¢teni a spravnd interpretace grafli, diagramll a tabulek, v rdmci medidlni gramotnosti
schopnost spravného a kritického pfistupu k informacim a jejich ¢lenéni.

Informatické vzdélavani: zdokonalovani schopnosti zakl efektivné vyuzivat prosttedky ICT v
matematice. Dobra orientace v informacnich zdrojich a prace s vyukovymi matematickymi
programy.

Clovék a Zivotni prostiedi: v rimci matematiky Gteni statistickych vypoétii a grafl vztahujicich
se k lidskym ¢innostem ptisobicim na pfirodu, zapis vysledka do tabulek, zakresleni do grafii a

diagramil. Spravna interpretace téchto udaj.

Clovék a svét prace: uvédoméni si vyznamu vzdélani vzhledem k budoucimu ziskani dobré
pracovni pozice. Naucit se realn¢ posuzovat své schopnosti a moznosti.
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Skolni vzdélavaci program: Pekai

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar

Délka a forma studia: tfileté denni studium

Stupent vzdélani: stiedni vzdélani s vyuéni m listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Matematika

Rocénik 1. 2. 3.
Pocet hodin tydné 1 1 2
Pocet hodin celkem 34 34 60

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Cilem matematického vzdé€lavani je vyuziti matematickych védomosti a dovednosti v praktickém
zivoté, aplikace matematiky v odborné slozce vzdélavani, ¢ist s porozuménim matematicky text,
vyhodnocovat ziskané¢ informace, ziskat divéru ve vlastni schopnosti a pozitivni postoj
k matematice.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo predmétu matematika vychdzi z pozadavki ramcovych vzdélavacich plant a zahrnuje
okruhy ¢iselné obory, algebraické vyrazy, rovnice a nerovnice, funkce, planimetrie a
stereometrie.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci jednali odpovédné a ptijimali odpovédnost za sva rozhodnuti,
nenechali sebou manipulovat, tvofili si vlastni usudek, byli ochotni klast si existen¢ni a etické
otazky a hledat na né feSeni, pracovali kvalitné a peclivé, vazili si kvalitni prace jinych lidi,
dodrzovali pracovni dobu a byli schopni kriticky se divat na vysledky své vlastni prace.

Pojeti vyuky

Pfedmét se vyucuje v 1. a 2. ro¢niku 1 hodinu a ve 3. ro¢niku 2 hodiny tydné. Pti vykladu,
ovéfovani znalosti zakli a pribézném procvicovani vychazi ucitel z osnov matematiky pro
sttedni odbornd ucilisté, z konkrétni situace ve tfidé a miry postizeni zakl. Vzdélavani je
zalozeno na znalostech uciva zékladni Skoly, vychézi z praktickych €innosti bézného zivota,
které vyuZivaji matematickych znalosti, a aplikuje ucivo matematiky stfedniho odborného
ucili§té¢ do béZného Zivota. Dilraz je kladen na porozuméni matematickym principim a
pochopeni vzajemnych vztahii mezi jednotlivymi matematickymi operacemi.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Zaci jsou hodnoceni na zakladé porozuméni zakladnim matematickym postuptim, jejich spravné
pouzivani a zapsani. Pfi préci je bran zietel na orientovanost v dané problematice, schopnost
vyuzivat v§echny dostupné matematické pomuicky, miru spoluprace, logické mysleni a schopnost
nalézani jinych postupt pro feSeni dan¢ho tkolu. V pisemnych projevech je hodnocen spravny
matematicky zapis, postup vypoctu a schopnost dojit ke konkrétnimu feseni.

Mezipredmétové vztahy

Ucivo matematiky je provdzano se vzdelavanim v Ceském jazyce porozuménim a spravnym
pochopenim slovnich uloh, schopnosti spravné orientace v matematickém psaném textu a
uzivanim odborné terminologie, s ptirodovédnym vzdélavanim aplikaci matematickych postupti
pro fyzikalni a chemické vypoclty, vyuziti znalosti ze statistiky pro praci s grafy a tabulkami
z ekologie a pfevody jednotek, s obCanskou naukou, praci na pocitaci a s odbornymi predméty
aplikaci matematickych vypocti v hospodarskych vypoctech, vyuziti matematiky v technologii
pii vypoctu norem a prevody jednotek v odborné praxi.
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Skolni vzdélavaci program: Pekai

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar

Délka a forma studia: tfileté denni studium

Stupent vzdélani: stiedni vzdélani s vyuéni m listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Rozpis ufiva a vysledkii vzdélavani

Rocénik: 1. - 3. Pocet hodin v ro¢niku: 34/34/60
Matematika
Vysledky vzdélavani Zaka Udivo
- provadi aritmetické operace s pfirozenymi | Operace s realnymi ¢Cisly
a celymi Cisly - pfirozena a cela Cisla
- pouziva rizné zapisy racionalniho cisla - racionalni Cisla
- provadi aritmetické operace se zlomky a | - redlnd Cisla
desetinnymi Cisly - procento a procentova ¢ast
- zaokrouhli desetinné Cislo - mocniny a odmocniny

- zakresli redlné ¢islo na ¢iselnou osu

- ur¢i mocninu a odmocninu pomoci
kalkulacky

- pouziva troj¢lenku a fesi ulohy ze zivota
s vyuzitim procent

- provadi pocetni tUkony s mocninami
s celoCiselnym exponentem

- rozumi pojmim bod, pifimka, rovina, | Planimetrie: pojmy a poznatky
usecka a jeji délka, odchylka dvou ptimek, | - pojmy bod, ptimka, poloptimka, tsecka
vzdalenost bodu od piimky, vzdalenost | - thly, jejich rozdéleni a vlastnosti
dvou rovnobézek - polohové a metrické vztahy v roviné

- uziva pojmy uhel a jeho velikost

- provadi operace s mnohocleny a lomenymi

2
r

iselné a algebraické vyrazy

vyrazy - hodnota vyrazu
- pracuje se vzorci pro mnohocleny - mnohocleny
- ur¢i hodnotu vyrazu - lomen¢ vyrazy a jejich defini¢ni obor
- fesi linearni rovnice o jedné neznamé ReSeni rovnic a nerovnic
- vyjadii neznamou ze vzorce - linearni rovnice a nerovnice o jedné
- fe$i linedrni nerovnice o jedné nezndmé a neznamé
jejich soustavy - soustavy linedrnich rovnic a nerovnic
- fe$i kvadratické rovnice - rovnice s neznamou ve jmenovateli
- pii feSeni uloh ucelné¢ vyuziva digitalni | - kvadratické rovnice
technologie - vyjadfeni nezndmé ze vzorce
- sestroji trojuhelnik, rizné rovnobézniky a | Planimetrie
lichobézniky, urci jejich obvod a obsah - trojuhelniky
- rozlisi shodné a podobné trojtihelniky - mnohouhelniky
- pouziva véty o shodnosti a podobnosti kruznice a kruh

- uréi obvod a obsah kruhu, vzijemnou
polohu ptfimky a kruZnice

- sestroji graf funkce Funkce
- ur¢i pribéh funkce, defini¢ni obor, obor | - zakladni pojmy

hodnot - linearni, linearni lomena a
- fe$i realné problémy pomoci piimé a kvadraticka funkce

nepiimé umeérnosti (svet prace)
- ur¢i spravné pouzitou goniometrickou | Goniometrie a trigonometrie

funkei - goniometrické funkce sin a, cos a, tga,
- fte$i ulohy svyuzitim trigonometrie cotg a

pravouhlého trojuhelniku a Pythagorovy | - trigonometrie pravothlého trojuhelniku

vEty
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Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Vysledky vzdélavani 7aka Utivo
-k vypoctu pouziva kalkulator
- pouzivé a ptevadi jednotky délky

- charakterizuje jednotliva télesa Stereometrie — télesa
- popiSe jejich vlastnosti - prace se vzorci pro povrch a objem
- aplikuje poznatky v praktickych tlohach zakladnich tcles
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Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar

Délka a forma studia: tfileté denni studium

Stupent vzdélani: stiedni vzdélani s vyuéni m listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Vzdélavani pro zdravi

Cilem vzdélavani pro zdravi je preventivni aktivni péce o zdravi ¢loveka, kterd spociva prevazné
v piijeti zdravého zptlisobu Zivota, v kvalit¢ mezilidskych vztahii, zivotniho prostiedi, bezpeci
¢lovéka a uvédomélém rozvijeni vlastni identity. Diliraz je kladen na kvalitu pohybového uceni a
télesné aktivity zakid s cilem podporovat pohybovou aktivnost jako pravidelnou soucast
kazdodenniho Zivota, poznatky o funkci a potiebach téla, vychova proti zdvislostem a odpovédny
piistup k sob¢ a okoli.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci klade télesna vychova duraz na:
e pozitivni charakterové a mravni vlastnosti,

estetické prozivani a hodnoceni,

kladny vztah k ptfirodé€ a ochrané Zivotniho prostiedi,

trvale kladny postoj k pohybové aktivité,

regeneraci sil,

hygienické navyky,

potiebu zdravého zivotniho stylu.

Prinos predmétu k aplikaci prurezovych témat

V oblasti Ob¢an v demokratické spolecnosti jsou zaci vedeni ke schopnosti moralniho sudku a
odpovédnosti za sebe. Informacni a komunikaéni technologie umoznuji piehledné zpracovani
vysledkl a s pouzitim audiovizudlni techniky Ize snadnéji provést korekci negativnich navykd.
Ptirodovédné vzdélavani obsahuje vztah ¢lovéka k prostiedi, pfedstavuje bezpecny pohyb v
riiznych pfirodnich prostfedich a vede k zajisténi bezpeénosti prace a ochrany zdravi. Zaci jsou
vedeni k tomu, aby se ¢innostem vénovali 1 ve svém volném case, aby je chapali jako prostfedek
relaxace a napravy negativnich disledkli vysokého pracovniho zatiZeni. Télesna vychova rozviji
schopnost komunikovat a jednat, analyzovat a vyhodnocovat.
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Télesna vychova

Rocénik 1. 2. 3.
Pocet hodin tydné 2 2 2
Pocet hodin celkem 68 68 60

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Cilem pfedmétu je vést zaky k pozitivnimu a pravidelnému vztahu k pohybovym aktivitam ve
vlastnim dennim rezimu jako k pfirozené a nezbytné soucéasti zdravého zivotniho stylu
moderniho ¢lovéka.

Charakteristika uciva

Zakladni ucivo tvofi teoretické poznatky a pripravna, kondi¢ni a relaxacni cviceni. Pro lyZovani
je vyhrazen cely tyden. Zakiim je pravideln& nabizena moznost sportovnich her. Ve $kole jsou
poradany sportovni turnaje. Nadani zaci se pravideln¢ kazdy rok ucastni celostatnich sportovnich
her sluchové postizené mladeze. Na SH jsou pfipravovani cely Skolni rok v hodinach télesné
vychovy i mimo vyucovani.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

74k je veden k tomu, aby mu télesna vychova pfinasela radost z pohybové &innosti, uspokojeni
z dosazenych vysledkl a vzdjemnych vztahi vytvarenych pii spole¢né ¢innosti, kladny prozitek
z osvojované pohybové Cinnosti a zarovenn se stala prostiedkem k pitekonavéani aktudlnich
negativnich télesnych ¢i dusevnich stavi. Piedevsim vSak ma zak chapat sport jako vhodnou
napln volného casu.

Pojeti vyuky

Hlavni metodou télovychovného procesu jsou praktickd cvi€eni, ktera jsou dopliiovana hrou,
zavody a soutéZenim. Vyuka je realizovdna v podzimnich a jarnich mésicich na hfisti. V zimnim
obdobi v télocvicné a fit centru. Metody vyuCovaci se kombinuji s metodami vychovnymi.
Vyuka je organizacné koncipovana tak, aby se aktivné zapojili vSichni cvi€ici a maximalné
vyuZili dany ¢as.

Hodnoceni vysledkii Zaka
Hodnoceni vysledki je vysledkem zdravotniho stavu, télesné zdatnosti a vykonnosti zéka a jeho
aktivity v prub¢hu ¢innosti. Pouzivané metody zahrnuji klasifikaci a slovni hodnoceni.

Mezipiedmétové vztahy

Poznatky v télesné vychoveé shromazd'uji informace z riznych védnich oborti, které jsou zcasti
obsazeny ve vyuCovacich predmétech obCanska nauka, ekologie a technologie.
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Rozpis ufiva a vysledkii vzdélavani
Rocnik: 1. - 3.
Télesna vychova

Skolni vzdélavaci program: Pekai

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar
Délka a forma studia: tfileté denni studium
Stupent vzdélani: stiedni vzdélani s vyuéni m listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Pocet hodin v roéniku: 68/68/60

Vysledky vzdélavani Zaka

Ucéivo

- voli vybaveni odpovidajici sportovni
¢innosti a okolnim podminkdm

- dokaze poskytnout prvni pomoc

- rozlisi pojmy zatéz, Ginava, odpocinek,
priCiny svalové nerovnovahy

- zdlvodni vyznam zdravého zivotniho
stylu

- poskytne prvni pomoc

- rozpoznd hrozici nebezpeci, reaguje na
né

1. Péce o zdravi

- zivotni prostfedi, Zzivotni styl, pohybové
aktivity, vyziva a stravovaci navyky, rizikové
chovani

- dusevni zdravi a rozvoj osobnosti

- odpovédnost za zdravi své i druhych v CR

- zasady chovani a bezpecnosti

- vyznam pohybu pro zdravi

- prevence urazli a nemoci

- partnerské vztahy, lidské sexualita

- medialni obraz krésy lidského téla, komercni
reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni

a za mimoradnych udalosti
- mimofadné udélosti
- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva

Prvni pomoc
- Urazy a nahlé zdravotni ptihody
- hromadné zasazeni obyvatelstva

- stavy bezprostifedné ohrozujici zivot

- chape pojmy aktivni zdravi a zdravy
Zivotni styl

- chépe vyznam hygieny a bezpecnosti

- vysvétli vyraz fair play, doping

- rozlis$i miru Skodlivosti alkoholu,
tabaku a drog na pohybovou vykonnost

2.Télesna vychova

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro
nazvoslovi

- zékladni pohybové ¢innosti

- pojem aktivni zdravi, hygiena a bezpe¢nost

- vyzbroj, vystroj, udrzba

- pravidla her, zdvodil a soutézi, rozhodovani,
zdroje informaci

- fair play jednani, sportovni divactvi

- negativni jevy ve sportu

zdravi, odborné

- uplatiuje  vzajemnou pomoc  pii
cviceni, rozviji své kondi¢ni schopnosti

- chape vyznam protahovacich a
posilovacich cviceni

- zhodnoti své pohybové moznosti

- dodrZuje bezpecnostni opatieni

- vyuziva dovednosti a védomosti pfi
hte, odstraniuje své nedostatky

- dodrzuje zasady fair play a smluvené
signaly

- vyuziva pravidla hry

- spravné pouziva padovou techniku

- orientuje se v horském prostiedi

- poskytne prvni pomoc

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- potadova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni

Gymnastika

- vSeobecné pohybové rozvijejici cviceni

- cviceni s nacinim, na naradi, pfeskoky

- cviceni v posilovné

- akrobacie, Splh

- aerobic

Atletika

- béhy: rychly, vytrvaly, starty

- skok do dalky a do vysky, vrh kouli, hody

Pohybové hry
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Vysledky vzdélavani zaka

Udivo
- bezpecné manipuluje s vyzbroji - drobné a sportovni
- pohybuje se s lyzemi na nohou, | Upoly

provadi zékladni techniky sjezdu a
behu na lyzich

- prokaze uroven své télesné zdatnosti s
pomoci standardizovanych testovych
baterii

- porovna své vysledky

- péady, zakladni sebeobrana
LyZovani, brusleni, plavani
- zéklady techniky
Turistika a pohyb v prirodé
- orientace v terénu
Testovani télesné zdatnosti

- motorické testy

orienta¢ni béh

- provadi vhodna cviceni ke korekci
svého zdravotniho oslabeni

- rozlisi vhodné a nevhodné aktivity
vzhledem ke svému stupni oslabeni

Zdravotni télesna vychova

- specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu
oslabeni

- pohybové aktivity

- kontraindikované pohybové aktivity
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Vzdélavaci oblast Informatické vzdélavani je vyucovana v predmétu prace s pocitacem. Prave
pro vzdélavani tézce sluchové postizenych zakl jsou cile vzdélani naprosto zasadni a osvojeni
kompetenci v Informatickém vzdélavani umozni absolventim odpovidajici zaclenéni do
spolec¢nosti a pracovniho procesu. Komunikace prostiednictvim digitalnich technologii je pro
sluchové postizené ndhradnim komunika¢nim prostfedkem umoziujicim kompenzaci sluchové
vady.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vyucujici: zohlediiovat individualni tempo uceni zaki, svym piistupem je motivovat ke studiu a
v hodinach piisobit predevsim jako konzultant a radce pii samostatné praci.

Z:ak: porozumét zakladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni
v ostatnich oborech.

Kompetence k iFeSeni problémii
Vyuéujici: vede zaky k samostatnému feseni problémtl.
Z.4k: rozpoznat a formulovat problémy s ohledem na jejich feSitelnost.

Kompetence komunikativni

Vyuéujici: vede Zaky, aby byli schopni vyjadfovat se v pisemné i UGstni formé v rliznych
ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich.

Z:ak: ziskavat, zaznamenavat, usporadat, strukturovat a piedavat data a informace.

Kompetence personalni a socialni

Vyuéujici: vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci byli pfipraveni stanovovat si na zdkladé poznani
své osobnosti pfiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti z4jmové i pracovni, pecovat o své zdravi
a spolupracovat s ostatnimi.

Z4k: na zakladé znalosti normalizované Gipravy a organizace pisemného styku samostatnd
stylizovat zdkladni standardni pisemnosti, zpracovavat pisemnosti v pfedepsané uprave, stanovit
si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, pfijimat hodnoceni vysledkl své prace a
zpusobu jednani.

Kompetence obéanské a kulturni povédomi

Vyuéujici: sméiuje vzdélavani k tomu, aby Zaci uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v
demokratické spolecnosti a dodrZovali je, jednali v souladu s udrZitelnym rozvojem a
podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury.

Z4k: poznavat a osvojovat si poznatky, pracovni postupy a nastroje potfebné pro kvalifikovany
vykon povolani a pro uplatnéni se na trhu prace, mit predstavu o podnikatelskych a pravnich
podminkdach, orientovat se v trZznim prostiedi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

Vyucujici: vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni uplatnit své osobnostni 1 odborné
ptedpoklady na trhu prace.

Z:ak: poznavat a osvojovat si poznatky, pracovni postupy a néstroje potiebné pro kvalifikovany
vykon povolani a pro uplatnéni se na trhu prace, mit predstavu o podnikatelskych a pravnich
podminkach, orientovat se v trznim prostredi.
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Digitalni kompetence

Vyucujici: vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim
prostiedi a vyuzivat digitdlni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofivé pii praci, pfi
uceni, ve volném Case 1 pti svém zapojeni do spolecenského zivota.

Zak:

- digitalni technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se meni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prosttedi a nastroje,

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité, voli efektivni postupy, strategie a zpiisoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu,

- vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech, vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedkd,

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich Casti, dokdZe poradit ostatnim s béZnymi
technickymi problémy,

- vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje rizika a
pfinosy,

- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni a dat, situacim ohrozujicim jeho
t€lesné a dusSevni zdravi i zdravi ostatnich,

- pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky,
s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Prinos predmétu k aplikaci prurezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti: vychova k pfiméfené mife sebev€domi, zodpovédnosti a
schopnosti moralniho usudku, dovednosti jednat s lidmi, Gcté k materidlnim 1 duchovnim
hodnotam a kulturnimu dédictvi.

Clovék a Zivotni prostredi: pochopeni vyznamu pfirody a Zivotniho prostfedi pro ¢loveka a
spole¢nost, odpovédnost za uchovani pfirodniho bohatstvi, pfijimani odpovédnosti za své

jednani, dodrZzovani bezpecnosti prace a ochrany zdravi.

Clovék a svét prace: zaci budou schopni podle svych mozZnosti uplatnit ziskané poznatky v
budoucim zaméstnani, budou schopni zpracovavat obchodni pisemnosti a komunikovat s okolim.
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Prace s pocCitaCem

Rocénik 1. 2. 3.
Pocet hodin tydné 1 1 1
Pocet hodin celkem 34 34 30

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Cilem vzdélavani v pfedmétu Prace s pocitatem je, ze zak ovlada potfebnou sadu digitalnich
zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroji z oblasti umé¢lé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a
pracovnim prostiedi i pii zapojeni do vefejného Zivota. Zaci porozumi zakladim informacénich
technologii, nauci se na uzivatelské urovni pouZzivat operacni systém a pracovat s dalsim béznym
aplika¢nim programovym vybavenim. Vzd€lavani 1ze dale rozsitit dle aktualnich vzdélavacich
potieb, jejichz pfi¢inou mohou byt zmény na trhu prace, vyvoj informacénich a komunikacnich
technologii a specifika oboru, v némz je zak ptipravovan.

Charakteristika uciva

Zaci se naudi pouzivat operaéni systém na uZivatelské wrovni, pracovat se zikladnim
kancelafskym softwarem, sezndmi se s dal$im béznym aplikaénim programovym vybavenim,
zvladnou efektivné pracovat s informacemi, dovede komunikovat pomoci internetu a
elektronické posty a zpracovavat vécné spravné a srozumitelné primétrené naro¢né souvislé texty
na PC na béZnd i odborna témata, pracovni a jiné pisemnosti spolu s obsluhou tiskarny a
scanneru.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni,
jednali odpovédné a pfijimali odpovédnost za sva rozhodnuti, nenechali sebou manipulovat,
tvofili si vlastni usudek, byli ochotni klast si existencni a etické otazky a hledat na né feSeni.

Pojeti vyuky

Vyucovani probiha ve vSech ro¢nicich 1 hodinu tydné vyhradné v ucebné ICT. Tézistém vyuky
je okamzité provadéni praktickych ukoll. VyuZivaji se rizné metody prace — frontalni vyklad,
samostatna prace, skupinové vyucovani, pozorovani, ukazky na videu. Zéasadni ucivo je
vysvétlovano v opakujicich se celcich, které se ve vysSSich ro¢nicich budou zaméfovat na
prohlubovani znalosti. K nékterym témattiim budou zaci vyhledavat informace pomoci internetu.
Vytvotené dokumenty si zaci mohou ukladat do svych slozek v pocitacové siti, v ptipadé zajmu
na pfenosnd media nebo odeslat elektronickou postou.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Samostatna prace ve $kole, hodnoceni zniamkou nebo bodovym systémem. Zak vypracuje
samostatny ukol, ktery je koncipovan tak, aby prokézal nejen naucené znalosti, ale vlastni
napaditost a dovednost, které budou hodnoceny.

Mezipredmétové vztahy

Reseni tkolti odbornych a vieobecnych piedmétii za pomoci PC a dal§ich prostiedka ICT,
zpracovani konkrétnich vystupt prostfednictvim PC.
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Rocénik: 1. -3.
Prace s pocitatem

Skolni vzdélavaci program: Pekai

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar
Délka a forma studia: tfileté denni studium
Stupent vzdélani: stiedni vzdélani s vyuéni m listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Pocet hodin v ro¢niku: 34/34/30

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- uvede priklady dat, ktera ho obklopuji

- posuzuje mnozstvi informace a
interpretuje ziskané vysledky a zavéry

- porovna zpusoby kdédovani z riznych
hledisek, vysvétli uskali digitalizace

- formuluje problém a pozadavky na
jeho fteSeni, ziskdva pro to potiebné
informace

- prevede data zjednoho modelu do
jiného

Data, informace a modelovani
- data a informace, interpretace dat

- informace a mnozstvi informace
v datech
- chyby v datech

- zaznam, pienos a distribuce dat a
informaci v digitalni podob¢

- datové formaty, kdédovani
formata dat

- model jako zjednoduseni reality — graf,
diagram

raznych

- ur¢i, zda je dany postup algoritmem

- rozdéli problém na mensi ¢asti

- navrhne algoritmus pro dany problém

- najde a opravi piipadné chyby

- hodnoti a vybird nejvhodnéjsi
algoritmy pro dany problém

- seznami se s programy

- pouziva zakladni
konstrukce

programové

Tvorba, testovani a provoz softwaru —
navrh programu

- zadani tlohy, wvstup, vystup a
podminky feSeni
- rozdéleni  problému na  Casti,

identifikace navaznosti dat
- pojem algoritmus, jeho vlastnosti a
ruzné zapisy
Tvorba a vyvoj programu
- zapis algoritmu vhodnou formou
- zakladni koncepce tvorby programii
- navrh programu
Testovani programi
- zpusob testovani
- druhy chyb a chybové hlasky

- vysvétli, co je informacni systém a
jeho slozky

- pomoci uzivatelského
vyhleda specifické informace

- specifikuje a stanovi poZadavky na
informacni systém

- navrhne a vytvofi tabulku

- rozpozna chybovy stav, zjisti jeho
pfi¢inu a odstrani ho

rozhrani

Informacni systémy

- data, jejich struktura a vazby, role

uzivatelil

- informacni systémy vyuZivané v oboru
Ukladani a zpracovani dat

- tabulka, jeji struktura

- fazeni a filtrovani velkych dat
Vyvoj informaéniho systému

- postup tvorby tabulky pro vlastni

potiebu
- névrhy tabulky
- orientuje se v zakladni historii Digitalni technologie - hardware a
- chape, jak pracuje pocitac s daty software

- pouziva efektivné
hardware

- seznami se s operacnimi systémy

- rozliSuje rGzné druhy pamétovych
ulozist

- Dbezpecné a

bezpecné¢ a

efektivné  vyuziva

- historie digitalnich technologii

- soucasnd vypocetni zafizeni

- pfipojitelné periferie, zobrazovaci
zafizeni, vstupni a vystupni zafizeni

- souborovy systém a pamét'ova uloziste

- aplikacni software a jeho vyuziti
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

uzivatelské prostiedi

seznami se s pocitaCovymi sitémi a
pracuje s nimi

pracuje s internetem

chrani digitalni zafizeni,
obsah i osobni udaje
vytvari a spravuje digitalni identitu
kontroluje svou digitalni stopu
anonymn¢ pouziva sluzby internetu

digitalni

- zafizeni s vestavénymi systémy
Pocitacové sité a sit’ové sluzby

typy a vlastnosti siti

princip fungovani webu a cloudovych
sluzeb

Bezpecnost v digitalnim prostredi

zakladni prvky ochrany - antivir,
aktualizace softwaru

bezpecné chovani a nastaveni prostiedi
— hesla, zalohovani dat

digitalni identita, elektronicky podpis,
statni informacni systémy

digitalni stopa

socialni sit¢, dorucovaci systémy
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Ekonomické vzdélavani

Obsah tohoto okruhu je rozdélen do predméti ekonomika a zéklady podnikdni. Cilem téchto
predmétii je naucit zaky zakladim ekonomického mysleni, orientovat se v ekonomickych jevech,
pochopeni trzniho mechanismu, orientovat se v pfislusnych zdkonech, osvojeni si podnikatelské
etiky. Zéci jsou vedeni k uplatnéni svych teoretickych znalosti v praxi.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
Vyucujici: motivuje zdky k uceni moznostmi vyuziti znalosti v praxi a vede zaky k
samostatnému mysleni.
Zak:
e ma pozitivni vztah k uceni a uci se s porozuménim,
e sam si vytvaii studijni rezim, rozvrhne si u¢ivo,
e sebehodnoti vysledky svého ucenti,
e ziskéava informace z riznych zdroju,
e zna moznosti svého dalsiho vzdélavani.

Kompetence k i‘eSeni problémii

Vyuéujici: vede zaky k samostatnému feseni problémtl.

Zak:
e porozumi zadanému ukolu a navrhne postup a metody feSeni problému,
e ziska informace k feSeni problému,
e voli prostiedky k feSeni, spolupracuje s ostatnimi zaky, tymové feseni.

Kompetence komunikativni
Vyuéujici: vede zaky ke schopnosti vyjadiovat se v pisemné i Gstni formé v rtiznych situacich.
Zak: se ptimétené vyjadiuje podle situace pisemné i Gstné.

Kompetence personalni a socialni
Vyuéujici: vzdélavani sméfuje k pfipravenosti zakii stanovovat si na zakladé poznani své
osobnosti pifiméfené cile osobniho rozvoje, pecovat o své zdravi a spolupracovat s ostatnimi.
Zsk:

e posuzuje realné sve fyzické a dusevni schopnosti, stanovuje si cile dle svych schopnosti,
ma odpovédny vztah ke svému zdravi,
pracuje v tymu, podnécuje praci v tymu svymi ndvrhy, pfijima a odpovédné plni své tkoly,
pfispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht.

Kompetence ob¢anské a kulturni povédomi
Vyuéujici: sméiuje vzdélavani k tomu, aby Zaci uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v
demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzZitelnym rozvojem a
podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury.
Zak:
e jedna odpovédné, samostatné, nejen ve vlastnim zdjmu, ale 1 v z4jmu vetejném,
dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi,
jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani,
zajima se o politické a spolecenské déni u nés 1 ve svéte,
uznava tradice a hodnoty svého naroda,
ma pozitivni vztah k hodnotdm mistni, narodni, evropské i svétové kultury.
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Vyuéujici: vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni uplatnit své osobnostni i odborné
piedpoklady na trhu prace.
Zak:

e uvédomuje si vyznam vzdélavani, vyznam celozivotniho uceni,
je pfipraven ptizptisobovat se ménicim se podminkéam,
ma redlnou predstavu o moznostech uplatnéni na trhu préace,
ziskava informace o pracovnich i vzdélavacich moznostech,
vhodné komunikuje s budoucim zaméstnavatelem,
Zna prava a povinnosti zaméstnanct a zamestnavatelt,
e rozumi podstaté a principtim podnikani.

Kompetence vyuzivat prostiedky informatického vzdélavani
Vyuéujici: vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci pracovali s osobnim pocitaéem, jeho zakladnim
1 aplikaénim programovym vybavenim, s dal§imi prostfedky ICT, vyuzivali zdroje informaci a
efektivné s nimi pracovali.
Zak:

e pracuje s pocitatem a dalSimi prostfedky ICT,

e pracuyje s béznym zdkladnim a aplikacnim programovym vybavenim,

e ziskéava informace z otevienych zdrojl, zejména ze sité Internet.

Piinos predmétu k aplikaci priifezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti: zak je veden k vytvofeni demokratického prostiedi ve
tiid€, ve vztahu ucitel, Zdk a mezi zdky vzdjemné, k vzajemnému respektovani, komunikaci a
angazovani se nejenom pro vlastni prospéch, ale 1 ve prospéch ostatnich.

Informatické vzdélavani: zak je veden efektivné vyuzivat prostfedky ICT pii samostatnych
pracich, pfi psani zdvérecné maturitni prace 1 v béZzném zivote.

Clovék a Zivotni prostiedi: zak je seznamovéan s ekologii pracovniho prosttedi, jeho vlivem na
zivotni prostiedi.

Clovék a svét prace: zak se seznamuje se vznikem a zanikem pracovniho poméru, s pravy a
povinnostmi zaméstnance a zaméstnavatele a formami podnikéni a reklamy.
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Ekonomika

Roc¢nik 1. 2. 3
Pocet hodin tydné 0 0 1
Pocet hodin celkem 0 0 30

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Cilem pfedmétu je sezndmit zaky se zakladnimi ekonomickymi pojmy, fungovénim trzniho
mechanismu, ekonomicky myslet a aplikovat ekonomické znalosti do praxe. Zéaci si osvoji
zéklady ekonomického mysleni a obchodné-podnikatelského mysleni.

Charakteristika uciva
Ucivo je rozdéleno do tematickych celkii zaklady trzni ekonomiky, zaméstnanci, penize, mzdy,
dan¢, pojistné, danova evidencni povinnost a podnik, majetek podniku a hospodateni podniku.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnocenti,
jednali odpovédné a ptijimali odpovédnost za svd rozhodnuti, nenechali sebou manipulovat,
tvortili si vlastni usudek, byli ochotni klast si existencni a etické otazky a hledat na né feSeni.

Pojeti vyuky

Vyuka probihd ve 3. ro¢niku 1 hodinu tydn€. Vyuka probiha v uebnach formou frontalniho
vyucovani. Vzhledem k riznému stupni sluchového postizeni u zakt je uplatinovan individualni
pfistup dle naro¢nosti u€iva. Pro ndzornost a propojeni vyuky s praxi jsou organizovany exkurze,
zejména do podnikti poskytujicich sluzby.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Pfi hodnoceni zakl je kladen diraz na porozumeéni ucivu a schopnost Zaka aplikovat ucivo na
praxi. Ustni zkouseni je dileZité zejména ve tietim ro¢niku pii piipravé k zavéreéné zkousce.
Soucasti celkového hodnoceni je také prace v hodinach, aktivita zaka.

Mezipredmétové vztahy

Nejvice se ekonomika prolind s pfedméty zdklady podnikani v oblasti zdkladnich ekonomickych
pojmt, s ¢eskym jazykem, ktery umoziuje zakim lépe se orientovat v textu, s matematikou
vyuzivanim zakladnich matematickych operaci, procent a zlomkil pii vypoctu dani, mzdy a
socidlniho a zdravotniho pojiSténi, s ekologii v problematice materidlu a Zivotniho prostiedi a
s praci s pocitacem.
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Rozpis ufiva a vysledkii vzdélavani

Roc¢nik: 3. Pocet hodin v ro¢niku:30
Ekonomika
Vysledky vzdélavani Zaka Ucivo
- chape zakladni ekonomické pojmy | Zaklady trzni ekonomiky
- popise fungovani trzniho | - z&kladni ekonomické pojmy — trh, trzni
mechanismu subjekty, nabidka, poptavka, zboZzi, cena
- chape vyznam zaméstnani Zaméstnanci (svet prace)
- popiSe kvalifikaci - pracovné pravni vztahy
- vyhledé4 tfad prace - zaméstnani, kvalifikace
- ptfi hledani zaméstnani pouziva - sluzby ufadu prace
inzeraty - inzeraty, nabidka, poptavka

nezaméstnanost
vznik pracovniho poméru, pracovni

- popiSe nalezitosti pracovni smlouvy
- uvede prava a  povinnosti

zaméstnancl a zamé&stnavateld smlouva
- rozvaze pracovni pomeér, zna - zakonik prace

zpusoby - prava a povinnosti zaméstnanci a

zaméstnavatelll
- ukonceni pracovniho poméru

- orientuje se v platebnim styku Penize, mzdy, dané, pojistné (svct prace)
- chape inflaci a jeji dusledky na - penize

finan¢ni situaci obyvatel - inflace

platebni styk: hotovostni, bezhotovostni
prakticka cvi¢eni — vypliovani dokladii a

- zna doklady platebniho styku
- rozumi pojmu mzda

- vypocitd mzdu slozenek
- vi, co je socidlni a zdravotni - mzdovad soustava — mzda — casova,
pojisténi ukolova

hrub4 mzda

¢ista mzda

socialni a zdravotni pojiSténi
vypocet mzdy a dani, pfiznéni k dani
danova soustava a danova evidence
statni rozpocet

urokova mira, RPSN

pojistné, pojistné produkty

- uvérové produkty

- rozlisi druhy majetku Darnové a ucetni doklady

- chape ucetni evidenci majetku

- rozlisi druhy nakladd a vynosi

- urci vysledek hospodateni podniku
- kalkuluje ceny

- uvadi ptiklady pouziti vybranych
penéznich prostiedkli

- chape statni rozpocet

- rozdéli danové soustavy, popise
vyznam dani pro stat

62



Skolni vzdélavaci program: Pekai

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar

Délka a forma studia: tfileté denni studium

Stupent vzdélani: stiedni vzdélani s vyuéni m listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Zaklady podnikani

Ro¢nik 1. 2. 3.
Pocet hodin tydné 0 1 0
Pocet hodin celkem 0 34 0

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Cilem zakladd podnikani je seznamit Zaky se zakladnimi pojmy v podnikani. Zaci si osvoji
zaklady ekonomického mysleni a obchodné-podnikatelské mysleni, nauci se ekonomicky myslet,
a chapat podnikatelskou etiku.

Charakteristika uciva
Uc¢ivo je rozdéleno do tematickych celki podnikani, podnikatel, financovani podnikovych
¢innosti a zdklady marketingu.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnocenti,
jednali odpovédné a ptijimali odpovédnost za svd rozhodnuti, nenechali sebou manipulovat,
tvortili si vlastni usudek, byli ochotni klast si existencni a etické otazky a hledat na né feSeni.

Pojeti vyuky

Vyuka probihd ve 2. ro¢niku studia 1 hodinu tydné. Vzhledem k riznému stupni sluchového
postizeni u zakl je uplatnovan individualni pfistup dle narocnosti uciva. Pro nazornost a
propojeni vyuky s praxi jsou organizovany exkurze, zejména do podnikd poskytujicich sluzby.

Hodnoceni vysledki zZaku

Pti hodnoceni zakua je kladen diiraz na porozumeéni ucivu a schopnost zéka aplikovat u¢ivo na
praxi. Ustni zkouSeni je diilezité zejména k p¥ipravé na zavére¢nou zkousku. Souéasti celkového
hodnoceni je také prace v hodinach, aktivita Zaka.

Mezipredmétové vztahy

Pfedmét se prolind s ekonomikou v odborné terminologii, s ¢eskym jazykem, ktery umoziluje
zakim lépe se orientovat v textu, s matematikou vyuZzitim zakladnich matematickych operaci pti
vypoctu dani, mzdy, socidlniho a zdravotniho pojiSténi, s ekologii a s praci s pocitaCem pfi
vyhledavani informaci na internetu.
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Skolni vzdélavaci program: Pekai

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar

Délka a forma studia: tfileté denni studium

Stupent vzdélani: stiedni vzdélani s vyuéni m listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Poéet hodin v roéniku: 34

Ro¢nik: 2.

Zaklady podnikani

Vysledky vzdélavani Zaka

Ucéivo

chape zakladni ekonomické pojmy
popise fungovani trzniho mechanismu

Ziaklady trzni ekonomiky
zakladni ekonomické pojmy — trh, trzni
subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena

- orientuje se v pravnich forméch
podnikani v CR
- posoudi  vhodné pravni formy

podnikéni ve svém oboru

zné zakladni povinnosti podnikatele
vici statu

vyhledava potiebné informace
v piislusnych legislativnich normach
na prikladech uvadi, jak snizovat
naklady, jak zvysit vynosy

Podnikani, podnikatel

- znaky podniku

- podstata a cil podnikani (svét prace)

- zivnostensky  zdkon, zakon o
obchodnich korporacich

podnikatel a jeho povinnosti

pravni formy podnikani, rozdéleni
zivnostenské podnikani

obchodni spolecnosti — typy, zalozeni
vetejna obchodni spolecnost

zakladatelsky rozpocet

- vypocita vysledek hospodareni - komanditni spole¢nost
podniku - spolecnost s ru¢enim omezenym
- na prikladech uvadi moznosti pouziti - akciova spolecnost
zisku - druZzstva
- - dalsi formy podnikani
- zanik podniku
- vykony, vynosy, ndklady
- vysledek hospodateni podniku
- zisk a jeho pouziti
- podnik a jeho okoli
- rozliSuje vlastni a cizi zdroje | Financovani podnikovych ¢innosti
financovani - zdroje financovani ¢innosti podniku
- pripravi podnikatelsky zamér a - podnikatelsky zamér, zakladatelsky

rozpocet
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Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Technicka a technologicka priprava

Obsah tohoto okruhu je rozdélen do vyucovacich predmétii suroviny a technologie. Cilem téchto
pfedmétl je sezndmit zéky s vlastnostmi a moznostmi zpracovani surovin, s technologickymi
postupy vyroby s estetickym citénim a s vyznamem vyzivy pro zdravi ¢loveéka.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
Vyucujici:
e motivuje zaky k ueni moznostmi vyuziti znalosti v praxi,
e vede zaky k samostatnému mysleni.
Z4k:
ma pozitivni vztah k uceni, uci se s porozuménim,
sebehodnoti vysledky svého uceni,
ziskava informace z rtiznych zdroju,
zna moznosti svého dalSiho vzdélavani.

e o o o .

Kompetence k FeSeni problémi
Vyuéujici: vede zaky k samostatnému fesSeni problémd.
Zak:
e porozumi zadanému ukolu,
e ziské informace k feSeni problému a navrhne postup a metody feSeni,
e voli prostfedky feSeni, spolupracuje s ostatnimi zZaky na tymovém feSeni.

Kompetence komunikativni

Vyuéujici: vede zaky, aby byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Ustni form¢ v rtznych
ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich.

Zak: vyjadiuje se piiméfené dle situace pisemng i ustng.

Kompetence personalni a socialni
Vyuéujici: pfipravuje zaky stanovovat si na zdkladé¢ poznéni své osobnosti pfimétené cile
osobniho rozvoje v oblasti zajmové 1 pracovni, pecovat o své zdravi a spolupracovat s ostatnimi.
Zak:
e posuzuje redlné své fyzické a dusevni schopnosti,
stanovuje si cile dle svych schopnosti,
ma odpovédny vztah ke svému zdravi,
pracuje v tymu, podnécuje praci v tymu svymi névrhy,
pfijimé a odpovédné plni ukoly, pfispiva k vytvateni vstiicnych mezilidskych vztaht.

Kompetence ob¢anské a kulturni povédomi

Vyucdujici: smétuje vzdélavani k tomu, aby Zaci uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spole¢nosti, dodrzovali je, podporovali hodnoty ndrodni 1 svétové kultury.

Zak:

SO~

jedna odpovédné, samostatné, nejen ve vlastnim z&jmu, ale 1 v zajmu vetejném,

dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi,

jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani,

uznava tradice a hodnoty svého naroda a mé pozitivni vztah k hodnotdm mistni, nérodni,
evropské 1 svétové kultury.
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Vyuéujici: vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni uplatnit své osobnostni i odborné
piedpoklady na trhu prace.
Zak:
e uvédomuje si vyznam vzdélavani a celozivotniho uceni,
je pfipraven ptizptisobovat se ménicim se podminkdm,
ma redlnou predstavu o moznostech uplatnéni na trhu prace,
ziskava informace o pracovnich i vzdélavacich moznostech,
vhodné komunikuje s budoucim zaméstnavatelem,
Zna prava a povinnosti zaméestnancli a zamestnavatelt.

Kompetence vyuzivat prostiedky informatického vzdélavani

Vyuéujici: vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zzaci pracovali s osobnim pocitatem a jeho
zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim a s dalSimi prosttedky ICT a vyuZivali zdroje
informaci a efektivné pracovali s informacemi.

Zak: pracuje s pocitatem a dovede ziskavat informace ze sité Internet.

Piinos predmétu k aplikaci priifezovych témat

Dominantni je prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi, které je propojeno s prifezovym
tématem Clovék a svét prace, kde jsou rozvijeny nejen kompetence vedouci k odpovédnosti za
zdravotni stav, ale 1 k respektovani zivota a zdravi jako nejvyssi hodnoty a kritéria pro své dalsi
rozhodovani, a tudiz i postaveni v ramci spolecenského uplatnéni.

Obcan v demokratické spolecnosti: 7k je veden k vytvafeni demokratického prostiedi ve
tridé, ve vztahu ucitel a zadk a mezi Zaky vzajemné, k vzajemné respektovani se, komunikaci a

schopnosti angaZovat se nejenom pro vlastni prospéch, ale ve prospéch ostatnich.

Informatické vzdélavani: zak je veden efektivné vyuzivat prostfedky ICT pii samostatnych
pracich, pfi psani zdvérecné maturitni prace 1 v béZném Zivoté.

Clovék a Zivotni prostiedi: zak se seznamuje ekologii pracovniho prostiedi, s problematikou
recyklace a spotieby energii, vyuziti odpadu pro vyrobu a moznostmi Setfeni materidlu.

Clovék a svét prace: zak dovednost ziskavat a vyuzivat nové informace v praxi.
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Suroviny
Roénik 1. 2. 3.
Pocet hodin tydné 2 2 2
Pocet hodin celkem 68 68 60

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Cilem piedmétu je poskytnout zakim uceleny soubor poznatkii o zékladnich surovinach,
pomocnych latkdch a prisadach pozivanych v pekatské vyrobé, o jejich ptivodu, slozeni,
vlastnostech a pouziti, o zdsadach spravného oSetiovani a skladovani potravin. Pfedmét vede
zaky k pochopeni vyznamu racionalni vyzivy pro zdravi ¢lovéka.

Obsah piedmétu usiluje o to, aby Zaci ziskané védomosti vyuzili v odbornych pfedmétech,
zejména v technologii a odborném vycviku, pii vybéru vhodnych surovin pro dany vyrobek a
zvolenou technologii jeho vyroby, déle pfi senzorickém hodnoceni a uréovani optimalnich
podminek skladovani surovin.

Charakteristika uciva

Vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci znali suroviny pouzivané v pekaiské vyrobé a uméli je
spravné uskladnit, rozezndvali suroviny tuzemské a z dovozu, uptednostiiovali ve vyrobé
suroviny s vys$si vyzivovou hodnotou a pruzné reagovali na trendy poptavky na trhu a dokazali v
praxi vyuzivat pestrou nabidku surovin, novych ptipravki, smési a zlepSujicich surovin.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnocenti,
jednali odpovédné a piijimali odpovédnost za sva rozhodnuti, nenechali sebou manipulovat,
tvofili si vlastni Gsudek, byli ochotni klast si existen¢ni a etické otdzky a hledat na né feSeni,
vazili si zivota, zdravi. Déle, aby pracovali kvalitné a peclivé, dodrzovali normy a technologické
postupy, neplytvali  materialnimi hodnotami, vézili si prace jinych lidi, dodrzovali pracovni
dobu a byli schopni kriticky se divat na vysledky své vlastni prace.

Pojeti vyuky

Vyuka probihd v 1. az 3. ro¢niku 2 hodiny tydng. Ucivo se zaméfuje na tematické celky, které
souvisi s fyziologii vyZivy a nejdiilezitéjSimi surovinami pouZivanymi v pekaiské vyrobé a jejich
vyznamem pro technologii vyroby. Do vyuky jsou zafazeny také suroviny dileZité pro zdravou
VyZivu a nove suroviny.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Pfi hodnoceni Zaku je predev§im kladen diiraz na porozumeéni ucivu a aplikaci poznatkl pfi
feSeni problémi, vstiicny pfistup a samostatnost pii plnéni zadanych ukolt. Vedle hodnoceni
prace ucitelem jsou Zaci vedeni k sebehodnoceni.

Mezipredmétové vztahy

Nejvice se prolina s pfedméty technologie, stroje a zatizeni, odborny vycvik, chemie, ekologie a
fyzika.
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Rozpis ufiva a vysledkii vzdélavani
Rocnik: 1. - 3.
Suroviny

Pocet hodin v ro¢niku: 68/68/60

Vysledky vzdélavani Zaka

Ucivo

- seznami se strukturou potravinaiského
pramyslu v CR

- seznami se surovinami rostlinného a
zivocisného plivodu a s jejich pouzitim

Uvod do predmétu
- potravinatsky primysl a zemédélstvi v CR
- suroviny rostlinného a zivoc¢isného pavodu

- objasni vyznam latek v potravinach

SloZeni potravin
- latky obsazené v potravinach

- vyjmenuje zakladni pojmy z vyzivy
- vysvétli vyznam traveni

Fyziologie vyzZivy
- vyziva organismu
- traveni, travici soustava, vstfebavani

- zna zpusoby hodnoceni jakosti

- vysvétli pfi¢iny rozkladu potravin

- vysvétli vyznam konzervace potravin
- vyjmenuje skladovaci podminky

Jakost  potravin, rozklady potravin,
skladovani, konzervace

- jakost, jakostni znaky (svét prace)

- priciny a druhy rozkladu potravin

- konzervace a skladovani

- pozna obiloviny a vysvétli jejich pouziti
- objasni vyznam a vyuziti luSténin ve
vyrobé

Obiloviny a lu$téniny

- druhy obilovin, vyznam, pouziti
slozeni obilného zrna

skladovani obilovin

- $kidci, vady a choroby obilovin

- lu$téniny, chemické sloZeni, druhy

- rozliSuje druhy mlynskych vyrobki
- pozna zasady spravného skladovani
- ur¢i vady mouky

- objasni vyznam a uZiti ve vyrobé

Mlynské vyrobky

- vyroba a druhy, chemické sloZeni, jakostni
znaky, skladovani, vady a Skiidci mouky

- smyslové a laboratorni hodnoceni

- pozna vyznam a vlastnosti Skrobu

- orientuje se v druzich Skrobu

- vyjmenuje pouziti Skrobu v pekaiské
vyrobé

Skroby
- vyznam, vlastnosti, druhy a vyroba
- pouziti Skrobu v pekaiské vyrobé

- posoudi vyznam mléka

- vyjmenuje druhy

- rozliSuje jednotlivé druhy mlécnych
vyrobkl

Miléko a mlé¢né vyrobky

- vyznam ve vyzivé a v prumyslu

- chemické slozeni, druhy, jakost a vady
- uprava mléka a mlékarenské osetieni

- mlééné vyrobky

- posoudi vyznam tukli ve vyzivé a
v pekaiském primyslu
- popise rozdéleni tuki a jejich vlastnosti

Tuky

- vyznam ve vyziveé a v pekafském pramyslu
- rozdéleni tuki, jejich vlastnosti a druhy

- ziskavani rostlinnych olejt, jejich uprava

- skladovéni tukt a jejich vady

- objasni vyznam a pouZiti vajec

Vejce

- vyznam, pouZiti a sloZeni

- hodnoceni, tfidéni, ozna¢ovani a vady
- skladovéni a jejich konzervace

- seznami se s slozenim a
vyznamem sladidel

- chape pouziti sladidel v pekaistvi

druhy,

Sladidla
- cukry

- vceli med
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4

Vysledky vzdélavani zaka

Ucéivo

- nahradni sladidla

- se seznami s druhy a ziskdvanim jedlé
soli
- objasni vyznam ve vyZivé a ve vyrobé

Sul
- vyskyt a druhy, vyznam

- zna druhy a vyznam posypovych surovin

Posypové prostiedky, koreni

a koteni - druhy, vyznam a pouziti
- olejniny
- koteni
- znarozdéleni a vyznam vody pro zivot | Voda

- vysvétli pozadavky na pitnou vodu a
pouziti vody v pekatské vyrobé

- pouziti a vyznam pro zivot a ve vyrobé
- rozdéleni a pozadavky na pitnou vodu

- seznami se s druhy kypfticich vyrobkt
- pochopi vyznam kypfidel v pekatské
vyrobé

Kyp¥ici prostiedky

- vyznam a rozd¢leni

- biologické kypteni, drozdi, kvas
- chemické kypfici prostredky

- _mechanické kypieni

- objasni charakteristiku, rozdéleni ovoce
- vysvétli vyznam ve vyziveé a v pekatstvi

Ovoce a vyrobky z ovoce

- charakteristika, rozdéleni, pouziti

- vyznam ve vyzivé, sloZeni, skladovani

- konzervace ovoce — sterilace, proslazovani,
suSeni, mrazeni, ovocné pomazanky

- vyjmenuje jadroviny a popise je
- zna jejich sloZeni a vyznam ve vyziveé a
v pekaiské vyrobé

Jadroviny
- druhy, slozeni, skladovani, vyznam
- pouziti v pekatské vyrobé

- seznami se zlepSujicimi pfipravky

ZlepSujici pripravky
- vyznam zlepsuyjicich pfipravki

- objasni
vyrobkil

vyznam baleni pekaiskych

Obalové materialy
- vyznam baleni,
obalovych materidli

rozdéleni a pouZiti

- umi popsat hlavni nedostatky ve vyzivé
u nas a cestu k naprave

Zdrava vyziva (svét prace)
- problémy v soucasné dobé
- vyzivova doporuceni

- umi charakterizovat jednotlivé sméry

- porozumi zasaddm zdravé vyZivy a
jejich vlivu na fyzické a dusSevni zdravi
¢lovéka

Sméry ve vyZivé
- prehled a sméry: smiSend strava, volné a
piisné vegetarianstvi, makrobiotickd strava

- diferencuje stravu podle véku, pohlavi,
pracovnich podminek, zdravotniho stavu
- zna vyznam léCebné vyzZivy

Zasady diferencované stravy (svét prace)
- diferenciace  podle  ve€ku,  pohlavi,
pracovnich podminek a zdravotniho stavu
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Téchnologie

Ro¢nik 1. 2. 3.
Pocet hodin tydné 3 3 4
Pocet hodin celkem 102 102 120

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Predmét je teoretickym zékladem odborného vycviku. Poskytuje zaktim potfebné védomosti a
dovednosti o klasickych a modernich postupech vyroby pekaiskych vyrobkd. Obecnym cilem
predmétu je poskytnout zakiim znalosti o vybéru, spravné Upravé a piipravé surovin, jejich
vyuziti pfi pfiprave tést, ruénim a strojnim tvarovani vyrobka, kynuti, dohotovovani a peceni.

Charakteristika uciva

Vyuka se zaméfuje se na tematické celky zaméfené na konkrétni technologické postupy, procesy
pii vyrobé chleba a peciva, kontrolu jakosti surovin, polotovarti a hotovych vyrobkl a vedeni
provozni evidence. Zaci ziskaji teoretické poznatky o principech technologického zpracovéni
surovin na pekafské vyrobky a o technologickych postupech pii rukod€lné a strojné primyslové
pekaiské vyrobé. Do vyuky jsou zatazeny zdékladni informace o pouZivani stroji a strojniho
zafizeni pii vyrobé chleba a peciva. Duraz se klade na vyrobu bezpecénych potravin, na
hospodérné zachazeni a vyuziti surovin.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnocenti,
jednali odpovédné a ptijimali odpovédnost za svd rozhodnuti, nenechali sebou manipulovat,
tvorili si vlastni Gsudek, byli ochotni klast si existencni a etické otazky a hledat na né feSeni,
vazili si Zivota, zdravi. Ddle, aby pracovali kvalitn€ a peclivé, dodrzovali normy a technologické
postupy, neplytvali  materidlnimi hodnotami, vazili si prace jinych lidi, dodrZzovali pracovni
dobu a byli schopni kriticky se divat na vysledky své vlastni prace.

Pojeti vyuky

Vyuka probiha klasickym zpiisobem s dotaci 3 hodin v 1. a 2. ro¢niku a 4 hodin ve 4. ro¢niku.
Vyklad je spojeny s praktickymi ukdzkami. Soucésti je Casté vyuzivani didaktické techniky. Pti
dopliiovani uciva o nové poznatky jsou vyuZzivana odborna periodika a internet. Nezbytnou
soucasti je doplnéni klasického teoretického zdkladu o odborné exkurze v provozech pekaren
vSeho typu.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Pfi hodnoceni Zaku je predev§im kladen diiraz na porozumeéni ucivu a aplikaci poznatkl pfi
feSeni problémi, vstiicny pfistup a samostatnost pii plnéni zadanych ukolt. Vedle hodnoceni
prace ucitelem jsou Zaci vedeni k sebehodnoceni.

Mezipredmétové vztahy

Nejvice se prolind s pfedméty suroviny, stroje a zatizeni, odborny vycvik, chemie, ekologie,
fyzika a matematika.
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Rozpis ufiva a vysledkii vzdélavani
Rocnik: 1. - 3.
Technologie

Skolni vzdélavaci program: Pekai

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar
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Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Pocet hodin v ro¢niku: 102/102/120

Vysledky vzdélavani Zaka

Ucéivo

vysvétli vyznam pekérenské vyroby
pro vyzivu obyvatelstva

Uvod do piredmétu

- historie pekarenské vyroby

- pekarsky sortiment a vyznam pekarenského
pramyslu

- hygiena a sanitace v pekaiskych provozech
(svét préace)

- HACCP

- bezpecnost pii praci v pekarnach,

- prvni pomoc, protipozarni piedpisy

- zna rozdéleni pekaiské vyroby Rozdéleni pekarské vyroby a platna
legislativa
- rozdéleni vyrobku a platna legislativa
- orientuyje  se v mikrobiologickych | Mikrobiologie v pekaiské vyrobé
procesech probihajicich v pekatské | - wuzitekné a  Skodlivé  mikroorganizmy
vyrobé v pekatské vyrobé
- mikrobiologické procesy probihajici

v zitnych kvasech
- nezadouci mikrobiologické procesy

- sezndmi se s vyrobou bézného peciva

Vyroba béZného peciva

- ptehled vyrobki

- vybér a uprava surovin

- vyroba kvasnych stupni

- vyroba a zrani tést

- déleni a tvarovani test

- kynuti vytvarovanych polotovart
- Uprava pied pecenim a peceni

- baleni a expedice

- popise metody hodnoceni jakosti
- charakterizuje vady peciva
- popiSe nemoci peciva

Hodnoceni jakosti béZného peciva
- metody hodnoceni
- vady a nemoci béZného peciva

- seznami se s vyrobou chleba

Vyroba chleba

- ptehled vyrobki

- vybér a uprava surovin

- vyroba kvast

- vyroba a zrani tést

- déleni a tvarovani test

- kynuti vytvarovanych polotovart

- Uprava pied pecenim a peceni
baleni a expedice

- orientuje se v druzich chleba rtiznych
zemi

Chleb v CR a ve svété
- vyrabéné druhy

- charakterizuje vady chleba

Hodnoceni jakosti chleba
- metody hodnoceni
- vady a nemoci chleba

- sezndmi se s vyrobou jemného peciva

Vyroba jemného peciva z kynutého tésta
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Skolni vzdélavaci program: Pekai

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar

Délka a forma studia: tfileté denni studium

Stupent vzdélani: stiedni vzdélani s vyuéni m listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Vysledky vzdélavani zaka Ucivo
z kynutého tésta - prehled vyrobkt

- vybér a uprava surovin

- vyroba kvasnych stupiiti

- vyroba a zrani tést

- déleni a tvarovani tést, plnéni polotovart

- kynuti vytvarovanych polotovart

- uprava pred a po peceni

- baleni a expedice

- seznami se svyrobou smazenych | SmaZené vyrobky z kynutého tésta
vyrobki - suroviny a tésta

- tvarovani, kynuti

- smazeni

- dohotoveni po usmazeni

- sezndmi se s vyrobky zlistového a | VyrobKky z listového a plundrového tésta
plundrového tésta - suroviny

- vyrobky a tvarovani

- naplné sladkeé i slané

- kynuti a peCeni

- sezndmi se s vyrobky zlineckého a | Vyrobky z lineckého a vaflového tésta
vaflového tésta - linecké tésto

- vaflové tésto

- sezndmi se s vyrobky ze Slehanych a | Moucniky ze Slehanych a  chemicky

ttenych hmot kyprenych hmot
- zéasady vyroby, vyrobni postupy a peceni
- seznami se s vyrobou pernikil Pernikové vyrobky

- druhy pernikovych vyrobkt

- vybér a prava surovin

- charakterizuje vady jemného peciva Hodnoceni jakosti jemného peciva
- metody hodnoceni

- vady jemného peciva

- nemoci jemného peciva

- se sezndmi se specidlnimi pekatskymi | Specialni vyrobky

vyrobky - vyrobky pro spotiebitele s dietami
- nesladké vyrobky
- strouhanka, kostky do knedlikl
- pochopi dulezitost evidence skladu Vedeni predepsané evidence
- skladové evidence a expedice
- inventury
- popiSe a charakterizuje primyslovou | Komplexné mechanizované a automatizované
vyrobu pekaiskych vyrobki linky v pekarské vyrobé
- vysvétli vyznam RTP - rdmcové a technologické postupy (RTP)
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Skolni vzdélavaci program: Pekai

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar
Délka a forma studia: tfileté denni studium

‘ l : Stupent vzdélani: stiedni vzdélani s vyuéni m listem
b p Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. ro¢nikem

Vyroba a odbyt

Obsah tohoto okruhu je rozdélen do dvou vyuCovacich pfedméth: stroje a zafizeni a odborny
vycvik. Cilem téchto predméti je sezndmit zaky s vyuzitim stroji a zafizeni v pekafském
provozu, se zafizenim pekaiského provozu, jeho pouzivanim a péci o n¢j. Dale dovést zaky k
ziskani praktickych dovednosti pfi vyrobé pekaiskych a pekarenskych vyrobkl pii odborném
vycviku.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
Vyudujici:
e motivuje zaky k u¢eni moznostmi vyuziti znalosti v praxi,
e vede zéky k samostatnému mysleni.
74k:
ma pozitivni vztah k uceni a pochopenti,
uci se z praxe,
ziskava informace z rtiznych zdroju,
zné moznosti svého dalSiho vzdélavani.
Kompetence k ieSeni problémi
Vyuéujici: vede zaky k samostatnému mysleni a feSeni.
Zak:
e porozumi zadanému ukolu,
e ziské informace k feSeni problému a vyhodnoti je,
e navrhne postup a metody feSeni a vybere nejvhodnéjsi,
e snaha o spolupréci s ostatnimi Zaky.
Kompetence komunikativni
Vyuéujici: vede zaky k co nejvhodnéjSimu vyjadfovani, upozoriiuje na vzristajici komunikaci
prostiednictvim PC, a to jak v pracovnich, ale i zivotnich situacich.
Z:ak: komunikuje v ramci svych moznosti, usiluje o zlepseni ve viech oblastech.
Kompetence personalni a socialni
Vyuéujici: vzdélavani sméfuje k redlnému pracovnimu uplatnéni a socidlnimu zatrazeni jak
v pracovnim, tak v osobnim Zivot¢.
Zak:
e je seznamen s moznostmi svého uplatnéni,
e je spolehlivy a mé4 odpovédnost k sobé& 1 okoli,
e je schopen tymové prace.
Kompetence obéanské a kulturni povédomi
Vyucujici: sméfuje vzdelavani k tomu, aby Zaci uznavali a podporovali evropské hodnoty a
postoje, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem.
Zak:
e jednd odpovédné a samostatné ve vlastnim 1 vefejném zajmu,
dodrzuje a respektuje zakony, vyhlasky a nafizeni jak obecné, tak vnitropodnikové,
jedna v souladu s moralnimi principy a ma osvojeny zasady spolecenského chovani,
zajima se o politické a spolecenské déni u nés 1 ve svéte,
uznéva tradice a hodnoty svého naroda,
ma pozitivni vztah ke kulturnim a pfirodnim hodnotam.

e o o o o
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Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Vyuéujici: vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni uplatnit své osobnostni i odborné
piedpoklady na trhu prace.
Zak:
e uvédomuje si vyznam vzdélavani, které je vhodné rozsifovat kurzy a celozivotni aktualizaci
védomosti,
e je pfipraven k nutnosti pfizpisobovat se ménicim se podminkam,
e ma redlnou predstavu o moznostech uplatnéni na trhu prace,
e ziskava informace o pracovnich i vzdélavacich moznostech,
e aktivné a v¢as kontaktuje potencionalni budouci zaméstnavatele,
e 7na prava a povinnosti zaméstnanci a zaméstnavatelq,
e rozumi podstaté€ a principtim podnikéni.

Kompetence vyuzivat prostiedky informatického vzdélavani

Vyuéujici: vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci pracovali s osobnim pocitatem a jeho
zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim a s dalSimi prostfedky ICT a vyuzivali zdroje
informaci a efektivné pracovali s informacemi.

Zak:
e pracuje s pocitacem a dal§imi prostiedky ICT,
e pracuje s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim,
e ziskéava informace z otevienych zdrojl, zejména ze sité Internet,
e jeramcove seznamen s ICT v hotelnictvi spojenou s evidenci.

Prinos predmétu k aplikaci prurezovych témat
Informatické vzdélavani: efektivné vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii pti samostatnych pracich v pfipadé€ hledani zamé&stnani a poté jeho vykonu.

Clovék a Zivotni prostiedi: ekologie pracovniho prostiedi, odpady v hotelovém a restauracnim
provozu, vliv na zivotni prostiedi, recyklace, spotfeba energii Setfeni materidlem vSeho druhu.

Clovék a svét prace: zabyva se problematikou pracovniho poméru, jeho vzniku, pribéhu i
zaniku, pracovni smlouvou, pravy a povinnostmi zaméstnance a zaméstnavatele.
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Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar
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Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Rocénik 1. 2. 3.
Pocet hodin tydné 1 1 1
Pocet hodin celkem 34 34 30

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem ptfedmétu je poskytnout zakiim uceleny soubor poznatkii o zakladnich strojich a
zafizenich, pozivanych v pekatské vyrobé, o jejich funkci, pouziti a obsluze. Pfedmét vede zaky
k pochopeni vyznamu vyuzivani strojniho zafizeni pro usnadnéni a zrychleni vyrobnich operaci.
Obsah predmétu usiluje o to, aby zaci ziskané védomosti vyuzili v odbornych ptedmétech,
zejména v technologii a odborném vycviku.

Charakteristika uciva

Vzdélani smétuje k tomu, aby zaci ovladali konstrukci stroji a vyrobnich linek, vcetné zasad
ochrany a bezpe¢nosti zdravi pfi praci, ovladali obsluhu strojii a strojniho zatizeni, véetn€ udrzby
a oSetfovani po vypnuti a dokazali pracovat se zafizenim tak, aby dodrzovali hospodarnost s
energiemi a Setrnost k Zivotnimu prostredi.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci meli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni,
jednali odpovédné a ptijimali odpovédnost za svd rozhodnuti, nenechali sebou manipulovat,
tvorili si vlastni usudek, byli ochotni klast si existencni a etické otdzky a hledat na né feSeni,
vazili si zivota, zdravi, pracovali kvalitné a peclivé, dodrzovali normy a technologické postupy,
neplytvali materidlnimi hodnotami, dodrzovali zasady a ptredpisy BOZP, vazili si kvalitni prace
jinych lidi, dodrZovali pracovni dobu a dalSi pozadavky a byli schopni kriticky se divat na
vysledky své vlastni prace.

Pojeti vyuky

Vyuka probihd ve vSech ro€nicich 1 hodinu tydn€. Ucivo navazuje zejména na piedmét
technologie a je propojeno s predmétem odborny vycvik. Zamétuje se na tematické celky, které
souvisi s technologii vyroby veskerého peciva a chleba, véetné baleni a etiketovani. Ucivo
poskytuje poznatky o funkci, ovladani a bézné udrzbé stroju, zafizeni a vyrobnich linek, jejich
vyuziti v pekarenskych provozech s diirazem na bezpecnost prace, na pozarni prevenci, ekologii
1 na hospodarné zachazeni a vyuziti strojnich technologii.

Hodnoceni vysledkii Zaka
Pfi hodnoceni zakl je kladen diraz na porozumeéni ucivu a schopnost zdka aplikovat uc¢ivo na

praxi. Soucasti celkového hodnoceni je také prace v hodinéch.

Mezipiedmétové vztahy
Nejvice se predmét prolind s pfedméty suroviny, technologie, odborny vycvik, ekologie.
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Rozpis ufiva a vysledkii vzdélavani
Roénik: 1. — 3.

Skolni vzdélavaci program: Pekai

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar
Délka a forma studia: tfileté denni studium
Stupent vzdélani: stiedni vzdélani s vyuéni m listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Poéet hodin v ro¢niku: 34/34/30

Stroje a zaFizeni
Vysledky vzdélavani zaka

Ucéivo

- sezndmi se s vyuzivanim = stroju
pekarenskych provozech

- zna zasady bezpecnosti pii praci
pekarnach

v

v

Uvod do piedmétu

- vyznam strojniho zafizeni v pekarnach

- vyvoj pekarenského primyslu

- bezpecnost pii praci na strojnim zafizeni
v pekarnach (svét prace)

- vyjmenuje zptusoby dopravy do firmy
- sezndmi se se zafizenim ve skladech

Doprava surovin do firmy, skladovani

- vysvétli princip jednotlivych vah
- popise davkovaci zatizeni a davkovani

- vysvétli temperovani vody, zna jeho princip
- sezndmi se se strojovym prosévanim mouky

- pozna vyhody tohoto zplisobu

Stroje na upravu surovin
- vahy

- davkovaci zafizeni
zafizeni k temperovani
prosévaci stroje

- vysvétli princip prace stroji na upravu

surovin

- seznami se se stroji na ptipravu kvasii a tést

Stroje a zarizeni pro pripravu kvasi, a
tést

- stroje na Slehani kvast

- misici a hnétaci stroje

- zafizeni na zrani tést

- seznami se s délicimi a tvarovacimi stroji

Stroje na zpracovani tést

- délici a tuzici stroje

- tvarovaci stroje na bézné a jemné pecivo
- tvarovaci stroje na chléb

- vysvétli princip a funkci kynaren

- poznd zafizeni pouzivané k vlaZzeni a

strojeni peciva

Kynarny

- kynarny sazeci, boxové¢, kontinualni
- vlazici zafizeni

- zafizeni ke strojeni peciva

- orientuje se v rozdéleni peci

- vyjmenuje jednotlivé typy peci a seznami se

s jejich Cinnosti

Pekaiské pece
- periodické a kontinualni pece
- pocitaci zatizeni

- orientuje se v rozdéleni balicich stroju

Balici stroje
- rozdéleni podle funkce a pouZiti

- seznami se s moznostmi usnadnéni vyroby
pomoci vyrobnich linek, pozna jejich funkci

a obsluhu

Linky na vyrobu jemného peciva

- na vyrobu listovych tést, pekatskych
moucnikil, pernika

- smazici zatizeni

- sezndmi se se zafizenim pouzivanym v

praxi v pekarnach

Chladici a mrazici zarizeni
- zplsoby chlazeni a mrazeni
- chladici a mrazici zafizeni
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Odborny vycvik
Rocnik 1. 2. 3.
Pocet hodin tydn& 14 14 14
Pocet hodin celkem 476 476 420

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Cilem pfedmétu je osvojeni odbornych védomosti a praktickych dovednosti potfebnych k
vykonu konkrétni samostatné nebo tymové prace ve vSech fazich technologického zpracovani
surovin na polotovary a pekaiské vyrobky. Diiraz se klade na dodrzovéni zasad hygieny a na
technologickou kazen za tc¢elem zachovani kvality a zdravotni nezavadnosti vyrobkd.

Charakteristika uciva

vvvvvv

typech pekatskych provozoven od malych az po primyslové.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci meli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnocenti,
jednali odpovédné a piijimali odpovédnost za sva rozhodnuti, nenechali sebou manipulovat,
tvotili si vlastni tsudek, byli ochotni klast si existencni a etické otazky a hledat na né feSeni,
vazili si zivota, zdravi, pracovali kvalitné a pec¢livé, dodrzovali normy a technologické postupy,
neplytvali materidlnimi hodnotami, dodrzovali zésady a ptedpisy BOZP, vazili si kvalitni prace
jinych lidi, dodrzovali pracovni dobu a dal§i pozadavky a byli schopni kriticky se divat na
vysledky své vlastni prace.

Pojeti vyuky
Odborny vycvik probiha ve vSech rocnicich s dotaci 14 hodin tydné. Vyuka je vedena formou
vykladu, diskuze a ndzorného ptedvedeni. PouzZivani skupinové i individudlni vyuky s diirazem
na individualni pfistup k jednotlivym zdkim v zavislosti na jejich fyzickych a dusevnich
schopnostech.

Hodnoceni vysledki zZaku
Praktické predvedeni, zkuSebni test, Gistni ovéfeni v navaznosti teorie na praxi.

Mezipredmétové vztahy
Nejvice se prolina s pfedméty suroviny, technologie, stroje a zatizeni, ekologie a matematika.
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Rozpis ufiva a vysledkii vzdélavani
Rocnik: 1. - 3.
Odborny vycevik

Skolni vzdélavaci program: Pekai

Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar
Délka a forma studia: tfileté denni studium
Stupent vzdélani: stiedni vzdélani s vyuéni m listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Pocet hodin v ro¢niku: 476/476/420

Vysledky vzdélavani Zaka

Uc¢ivo

seznami se s pekarenskym provozem

Pekarensky provoz (svét prace)
charakteristika, organizace a uspotadani
rizika a mista se zvySenym nebezpecim
urazu

varianty a odliSnosti raznych provozi
zasady provozni a osobni hygieny
Vv potravinarstvi

zasady BOZP, protipozarni predpisy
rizikova pracovisté, nejcastéjsi
urazu, pravidla chovani pii urazech
kritické body HACCP

prace zakazané mladistvym

zdroje

seznami se s pfipravou surovin k vyrobé
bézného peciva

Piiprava surovin k vyrobé

seznami se s pfipravou té€st pro vyrobu
bézného peciva

Priprava tést pro vyrobu béZného peciva
ptiprava zékladnich druhti pSeni¢nych tést
dle receptur

zrani tést

osvoji si praci s délicimi a tvarovacimi
stroji

Déleni a tvarovani tést
obsluha d¢licich a tvarovacich stroji

seznami se s obsluhou kynéren a peci pii
vyrobé béZzného peciva

Kynuti, priprava na peceni a tepelna
uprava peciva
kynuti vyrobkt

seznami se s balenim a expedici bézného
peciva

Odbytové ¢innosti

posuzovani kvality vyrobkti
baleni a etiketovani vyrobkil
prodej pekatskych vyrobkt
hygiena prodeje

osvoji si Cisténi stroju a zafizeni

Sefizovani a béZna idrzba stroji a zarizeni
v pekarné pouzivanych pro vyrobu peciva
Sanitace pekarenského provozu (svét prace)

zné vedeni zékladni provozni evidence pfi
vyrobg, skladovani a expedici

Vedeni piredepsané evidence

seznami se s pifipravou surovin k vyrobé
chleba

Priprava surovin pro vyrobu chleba
pfijem a skladovani surovin
piiprava surovin k vyrobé

seznami se s ptipravou kvasi a tést pii
vyrob¢ chleba

Piiprava kvasii a tést
piiprava kvasii
pfiprava tést

seznami se s rucnim
tvarovanim chleba

a  strojnim

Tvarovani chleba
rucni a strojni tvarovani chleba
odsazovani vyrobki na plechy a do oSatek

seznami se s obsluhou kynéren a peci pii
vyrobé bézného peciva

Kynuti, priprava na peceni a tepelna
uprava vyrobki
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Kod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar
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Stupent vzdélani: stiedni vzdélani s vyuéni m listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2025 pocinaje 1. roénikem

Vysledky vzdélavani zaka

Ucivo
- nau¢i se efektivné hospodafit se | Ochrana Zivotniho prostiedi a zdravi
surovinami a energiemi spotiebitelt

- seznami se s piipravou surovin k vyrobé
jemného peciva

Priprava surovin pro vyrobu jemného
peciva

- pfijem a skladovani surovin

- ptiprava surovin k vyrobé

- seznami se s piipravou raznych druhi tést
pro vyrobu jemného peciva

Priprava tést a naplni pro vyrobu jemného

peciva

- pfiprava kynutych,
plundrovych tést

- pfiprava naplni

- plnéni

listovych a

- nauci se ruéni a strojni tvarovani a plnéni

Tvarovani vyrobki

- rucni a strojni tvarovani a plnéni peciva

- obsluha a sefizovani  pouzivaného
strojniho zafizeni

- sezndmi se s obsluhou kyndren a peci pfi
vyrobé jemného peciva

Kynuti, priprava na peceni a tepelna
uprava vyrobki

- kynuti vyrobkl

- strojeni vyrobki — maslovani, sypéani

- sazeni vyrobkul do pece

- sezndmi se s vyrobou specialnich vyrobki

Specialni vyrobky jednotlivych provozi

- seznami se svyrobou na jednotlivych
provozovnach

Piiprava tést a naplni pro vyrobu
specialnich vyrobku jednotlivych
provozoven

- tvarovani vyrobku
- kynuti, pfiprava na pefeni a tepelna
uprava vyrobkill

- upevni si ziskané poznatky v oboru

Komplexni priprava na zavéreéné zkousky

- vyroba bézného peciva

- vyroba chleba

- vyroba jemného peciva

- vyrobky specifické
provozovny

- baleni a etiketovani vyrobku

- expedice vyrobkl

pro  jednotlivé

Poznamky:

Problematika BOZP je probirana na zacatku kazdého pololeti v ramci Skoleni BOZP
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Predmét specialné-pedagogické péce
Zaci jsou vedeni ke spravné vyslovnosti a zapisu textu, ke zlepSeni odezirdni a k moznosti
lepSiho uplatnéni svych teoretickych znalosti v praxi v predmétu Komunikacni dovednosti.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
Vyucujici:
e motivuje zaky k zajmu spravnou vyslovnosti a pochopenim zadanych text,
e vede zaky k nutnosti a dilezitosti spravného odezirani.
Zak:
e ma pozitivni vztah k uceni, uéi se s porozumeénim,
e ziskéava informace z riznych zdroju,
¢ 7znd nutnost komunikace a moznosti svého dal§iho vzdélavani.
Kompetence k FeSeni problému
Vyuéujici: vede zaky k samostatnému feSeni problémd.
Zsk:
e porozumi zadanému ukolu,
o ziské informace k pochopeni textu,
e pochopi vyznam ordlni komunikace.
Kompetence komunikativni
Vyuéujici: vede zaky, aby byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Ustni form¢ v rtznych
ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich.
Zak:
e ziskd komunika¢ni kompetence v oralni komunikaci,
e ziskd komunika¢ni kompetence v ndhradnich komunikaénich metodach.
Kompetence personalni a socialni
Vyucdujici: vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli pfipraveni stanovovat si na zdklad€ poznani
své osobnosti pfiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti zdimové 1 pracovni, peCovat o své
zdravi, spolupracovat s ostatnimi.
Zak:
e posuzuje realné své fyzické a duSevni schopnosti a stanovuje si podle nich cile,
ma odpovédny vztah ke svému zdravi,
pracuje v tymu, podnécuje svymi navrhy, pfijima a odpovédné plni své tikoly,
ptispiva k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht,
dokaze spolupracovat se slySicimi kolegy v praci.
Kompetence obéanské a kulturni povédomi
Vyucujici: smétuje vzdélavani k tomu, aby Zzaci uznavali hodnoty a postoje podstatné pro zivot v
demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a
podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury.
Zak:
e jedna odpovédné, samostatné, nejen ve vlastnim zdjmu, ale 1 v zjmu vetejném,
dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi,
jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani,
uznava tradice a hodnoty svého naroda,
ma pozitivni vztah k hodnotdm mistni, narodni, evropské i svétové kultury.
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Vyuéujici: vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni uplatnit své osobnostni i odborné
piedpoklady na trhu prace.
Zak:
e uvédomuje si vyznam vzdélavani, vyznam celozivotniho uceni,
je pfipraven ptizptisobovat se ménicim se podminkdm,
ma redlnou predstavu o moznostech uplatnéni na trhu prace,
ziskava informace o pracovnich i vzdélavacich moznostech,
vhodné komunikuje s budoucim zaméstnavatelem,
Zna prava a povinnosti zaméestnancli a zamestnavatelt.

Kompetence vyuzivat prostiedky informatického vzdélavani
Vyuéujici: vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zzaci pracovali s osobnim pocitatem a jeho
zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim a s dalSimi prosttedky ICT a vyuZivali zdroje
informaci a efektivné pracovali s informacemi.
Zak:

e pracuje s pocitacem a dalSimi prostfedky ICT, a s jeho programovym vybavenim,

e ziskéava informace z otevienych zdrojli, zejména ze sité Internet.

Piinos predmétu k aplikaci priifezovych témat
Obc¢an v demokratické spolecnosti: vytvoreni demokratického prostfedi ve tfidé, ve vztahu
ucitel, zak a mezi zaky vzajemné, vzdjemné respektovani se, komunikace, angazovat se.

Informatické vzdélavani: efektivné vyuzivat prostiedky ICT pii samostatnych pracich, pii psani
zaverecné maturitni prace 1 v b€zném zivote.
Clovék a Zivotni prostiedi: ekologie pracovniho prostiedi, vliv na zivotni prostiedi, recyklace,

spotieba energii a vliv dopravnich prostiedki na Zivotni prostredi.

Clovék a svét prace: pracovni pomér, vznik pracovniho poméru, zanik, zakonik prace, pracovni
smlouva, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele, mzda, vypocet mzdy, zaméstnani a
nezameéstnanost.
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Komunikaéni dovednosti

Rocénik 1. 2. 3.
Pocet hodin tydné 1 1 1
Pocet hodin celkem 34 34 30

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Zdokonalovat vyjadfovaci schopnosti zakii, rozSifovat slovni zasobu, zlepSeni komunikace
odeziranim, c¢tenim odbornych textli, pochopit vyznam obsahu i1 psani textli, vypliovani
formulait, dotazniki a dalSich Urednich tiskovin.

Charakteristika uciva
Ucivo je rozdéleno do tematickych celkli rozSifovani slovni zdsoby, odezirani, konverzacni
cviceni, odborna terminologie a komunika¢ni ndméty.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnocenti,
jednali odpovédné a ptijimali odpovédnost za svd rozhodnuti, nenechali sebou manipulovat,
tvorili si vlastni usudek, byli ochotni klast si existencni a etické otdzky a hledat na né feSeni,
vazili se zivota, zdravi, pracovali kvalitné¢ a peclivé, vazili si prace jinych lidi, dodrzovali
pracovni dobu a byli schopni kriticky se divat na vysledky své vlastni prace.

Pojeti vyuky
Vyuka probihd ve vSech tfech ro€nicich po 1 hodiné tydné. Vzhledem k riznému stupni
sluchového postizeni u zakt je uplatiovan individudlni ptistup.

Hodnoceni vysledkii Zaki: ucitel hodnoti slovné vysledky zak.

Mezipiredmétové vztahy

Nejvice se komunika¢ni dovednosti prolinaji s ptedméty Cesky jazyk, kdy znalost ¢eského jazyka
umoziuje Zakim osvojit si zakladni komunikaéni principy a pravidla, rozvijet komunikaéni
kompetence, jejich schopnost C¢ist, 1épe se orientovat vtextu a ziskdvat informace
prostiednictvim Cteni a prace s pocitacem.
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Rozpis ufiva a vysledkii vzdélavani
Rocénik: 1. - 3. Pocet hodin v ro¢niku: 34/34/30
Komunika¢ni dovednosti
Vysledky vzdélavani Zaka U¢ivo
- ufi se psani na  klavesnici | Zakladni nacvik psani na klavesnici PC
desetiprstovou hmatovou metodou
(svét prace)
- opisuje text, snazi se o pfesnost a
psani naslepo, trénuje rychlost a

piesnost
- snaZi se spravné vyjadfovat Konverzacni témata
- Cte texty - souhlas, nesouhlas, pozdravy,
- nacviCuje druhy fecovych frazi blahopiani
- rozSifuje slovni zasobu - osobni udaje, rodinné vztahy,
- slovni hratky cestovani
- rozSifuje slovni zasobu se zamétenim - vybér povolani
na odbornou terminologii - pfedstavovani, osobni udaje, prosby,
- je schopen castecné konverzovat dle podékovani, zadosti, omluvy
stupné svého postizeni (u sluchového - styk sufady, poSta, ceskd mecna,
postizeni odezirat) nakupy, popis bydlisté (svét prace)
- diktaty - svatky a vyroci

- odborné nazvoslovi, rozbory
pracovnich situaci
- sezndmi se s pravidly normalizované | Pisemna komunikace

upravy pisemnosti Normalizovana uprava pisemnosti
- pravidla normalizované upravy
pisemnosti,

pravidla stylizace dopist
- velikost papirti a obalek
- psani adres

- napiSe zaddost o misto a zivotopis Personalni pisemnosti (svét prace)
- vyplni pfedtisk dohody o provedeni | - Zzadost o misto, Zivotopis
prace - dohoda o provedeni prace, vypovéedi

- seznami se, jak se piSe vypoveéd
- vypliuje osobni dotazniky a jiné | Vypliovani formulari
tiskopisy - osobni Udaje, osobni dotaznik

- osvojuje si Upravu a stylizaci osobnich | Formalni pisemnosti osobniho charakteru

dopist - zprava a oznameni
- napiSe spravné zadost - z4dost (svét prace)
- vyhotovi  pisemnosti  ptatelského | Soukromé dopisy
charakteru - blahopténi, kondolence
- dba na peclivost a upravu vsech | pozvanka, pozdravy z dovolené
pisemnosti
- sezndmi se s objedndvanim zbozi a | Pisemnosti z oboru
materialu - objednavka, potvrzeni objednavky

- sepise v bodech technologicky postup | - popis technologického postupu v bodech
vyroby (dle konkrétniho zadani), a to
v Casové posloupnosti (pfiprava k ZZ)
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Personalni a materialni zajiSténi vyuky

Materialni zajiSténi vyuky

Zakam jsou na vyuku k dispozici kmenové a odborné udebny, kabinety se sbirkami u¢ebnich
pomiicek a knihovna. Ve Skole jsou 2 pocitacové ucebny s potiebnym vybavenim ICT vcetné
vyukovych programi. Odborné a kmenové ucebny jsou vybaveny interaktivnimi tabulemi.
Nedilnou soucasti Skoly je télocvicna, ptivodni a noveé vystavené sportovni hiisté, Skolni zahrada,
fit centrum se saunou a posilovnou.

Skola poskytuje dojizdgjicim Zakim moZnost ubytovani v nové rekonstruovaném internatd
v podkrovi budovy (ubytovani ve dvoulizkovych pokojich s vlastnim socidlnim zazemim,
spolecenskou mistnosti, studovnou, kuchynkou, moznosti pracovat na PC s pfipojkou k
internetu).

Ve specidlnim pedagogickém centru pracuje Skolni psycholog. Pedagogové spolupracuji
s vychovnym poradcem Skoly a s vychovateli domova mladeze. Dale ve Skole ptisobi logoped,
ke kterému se Zaci mohou pfihlasit na individualni logopedickou péci a tlumocnik znakového
jazyka, ktery je po domluvé s vyucujicimi pfitomen ve vyucovani, piipadné¢ si ho mohou Zaci
vyzédat na tlumoceni v ramci Skoly.

Z4ci maji moZnost se stravovat ve §kolni jidelné. Zajidt'uje se celodenni stravovani internatnich
zaki a obédy pro ostatni. Moznost rychlého obcerstveni zabezpecuje o prestdvkach personal
zakovského klubu. Stejné tak zde maji moznost pfipravovat se na vyucovani v hodinach volna.
Ucebnice a seSity si Zaci kupuji sami. Vyucujici jim podle potieby poskytuji dopliujici vyukové
texty ¢i jiny studijni material.

Personalni zajisténi vyuky

Skola ma stabilizovany pedagogicky sbor, uéitelé jsou plné kvalifikovanymi odborniky pro praci
se sluchové postizenymi zaky jak v odbornych, tak vSeobecné vzdelavacich predmeétech.

Ve vlastnim zdymu se pedagogové dale vzdelavaji, absolvuji kurzy a odborné prednasky c¢i
seminafe akreditované MSMT.

Skola organizuje pro zajemce z pedagogického sboru bezplatnou vyuku a kondiéni hodiny
znakového jazyka. V piipad¢ potieby jsou ve Skole k dispozici asistenti, ktefi vyuku tlumoci do
znakového jazyka.

Skola vyuziva v oblasti odbornych vycvikil zakii v provozech také prace instruktorii odborné
praxe.

Organizacni podminky

Organizace a prub¢h vzdélavani se fidi platnymi predpisy, zejména §65 Skolského zakona
o organizaci sttedniho vzdélavani a Vyhlaskou €. 13/2005 Sb. o sttednim vzdélavani, v platném
znéni.

Na vyuku béznych vyucovacich pfedmétii navazuji dalsi formy vyuky:

e soutcze,

e cxkurze: vétSinou jednodenni akce sméfujici k obohaceni odbornych i1 vSeobecné
vzdélavacich predméti (navstévy gastronomickych veletrhl, vystav, kulturnich pamatek,
finanénich instituci, Parlamentu CR, vyrobnich podniki apod.),

e nepovinné kurzy: napt. lyZatsky kurz,

e kurz tance a spoleCenské vychovy, kurz fizeni motorovych vozidel.

Odborny vycvik je zatazen v ramci vyuky bud’ v pribéhu vyucovaciho tydne ve Skolni cviéné
cukrarn€ nebo podle miry postiZzeni Zaki po tydnu na pracovistich fyzickych a pravnickych osob.
Cilem vycviku je sezndmeni zakd s realnymi pracovisti. Organizace vzdélavani podle
individudlniho vzdélavaciho planu se uskuteciiuje v souladu se Skolskym zakonem na zakladé
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pisemné zadosti v piipadech hodnych zietele, pfipadn¢ na zékladé¢ pisemného doporuceni
Skolského poradenského zatfizeni. Individudlni vzdélavaci plan vypracuji pro pfislusného zaka
vyucujici jednotlivych pfedméti daného rocniku podle metodickych pokynt vychovného
poradce Skoly. Soucésti individualniho studijniho planu jsou zejména individualni konzultace s
vyucujicimi, pfipadnd individualni prezentace vystupi, Casové rozlozeni studia s vlastnim
harmonogramem pozadovanych vystupii a dals$i opatfeni. Koordinatorem vzdélavani podle
individualniho planu je tfidni ucitel.

Prifezové jsou napfi¢ ucebnim planem zafazovana témata o problematice ochrany ¢lovéka za
mimofadnych situaci. Zaci se priib&Zné seznamuji s opatienimi $koly pii vzniku mimofadné
uddlosti, které se fidi zpracovanym Plinem opatifeni pfi vzniku mimoidadnych udalosti a
vyhlaseni krizového stavu.

Soucasti vzdélavaciho procesu jsou veskeré akce Skoly a soutéze, jichz se zaci ucastni.
Pfimétené se na né vztahuji opatieni Skolniho fadu a souvisejicich pravnich predpist.

Vzdélavani podle Skolniho vzdélavaciho programu se uskute¢iiuje v souladu s vladnimi
dokumenty:

Statni program environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty,

e Statni informacni politika ve vzdélavani,

e Program realizace strategie rozvoje lidskych zdroji,

e Narodni program Zdravi pro 21. stoleti.

Spoluprace se socidlnimi partnery

Skola spolupracuje s Asociaci kuchaitt a cukraiti, Narodni federaci hotel a restauraci,
Podnikatelskym svazem pekaiti a cukrait CR a Spoleéenstvem cukraiti. S dal§imi profesnimi
organizacemi Skola spolupracuje hlavné pfi zajiStovani soutézi, seminait a vzdélavacich akci.
Pro Zéky Skoly organizuje Skola ve spolupraci s AKC piipravy na soutéZe a soutéZe samotné.
Nabizime také kurz vyfezavani zeleniny a ovoce. Skola spolupracuje s profesnimi firmami pfi
zajiStovani odborného vycviku a exkurzi zaki v jejich provozech, ucasti ucitelli na odbornych
semindafich firem, z nichZ nékteré Skolu sponzoruji financné 1 materialné.

Socialni partnefi se podileli na ndvrhu klicovych i odbornych kompetenci, které jsou uvedeny ve
vypracovaném SVP. Socialni partner doporuéil do personalnich a interpersonalnich kompetenci
ptifadit flexibilitu, sebekontrolu a sebeovladani, pozadavky na rozliSovani barev a barevnych
odstint, rozliSovani chuti, praktické a samostatné mysleni a samostatnost.

Socidlnimi partnery nasi Skoly jsou i partnefi zahrani¢ni. S némeckym partnerem TSBW Husum
spolupracujeme jiz nékolik let a spolu s nim organizujeme 14denni odbornou praxi zaka, ktera
komplexné rozvine jejich multikulturni kompetence, zejména schopnost zapojit se do
zahrani¢niho tymu, piekonat a vyfesit fadu problémovych situaci, potvrdit a upevnit si jazykoveé i
odborné kompetence (organizovano spolu s NAEP, vzdélavaci program Lifelong learning
Programme Leonardo da Vinci).

Pro Zaky pfipravujeme seminafe a exkurze na téma uplatnéni na trhu prace. Statistiky Ufadi
prace ne vzdy vypovidaji o nemoznosti absolventl uplatnit se na trhu. Z ptehleda vyplyva, ze
fada zakl evidovanych na ufadech prace jesté nikdy nepracovala. Neni zaddnou vyjimkou, Ze
v podnicich se ¢asto méni vedouci, majitelé¢ a cely management. Tim dochazi k situaci, kdy je
obtizné najit vhodného socialniho partnera, ktery by ndm mohl zarucit dlouhodobou spolupraci a
mohl dlouhodobé¢ sledovat vyvoj a zmény ve Skolstvi, pokud se tyka absolventli. Samoziejmé od
podniki, se kterymi spolupracujeme, ziskdvame informace o tom, co jim u nasich zakl chybi jak
béhem studia, kdy u nich vykonavaji praxi, tak i po nastupu do pracovniho poméru. Skola se
snazi tyto pfipominky v co nejvétsi mife odstranit a zaplsobit na Zky tak, aby byli schopni
uplatnit se na trhu prace co nejlépe. Velmi zélezi na ochoté a dobré vili pracovnikli podniku, na
tom, jestli na pracovisti vidi v zacich jen pracovni silu nebo budouci odborniky.
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