Hry na ven

Pokud mate tu moznost,

udélejte si s détmi vylet do lesa.

Naved'te déti, aby si postavily
domecky ze SiSek a klacikd.
Stavéli jsme je s détmi jiz na
Sumavé a je to oblibena aktivita,

ktera neomrzi.

Pokud je ve vaSich moznostech pfedevsim park, udélejte si s
détmi klidné zavody a zahrajte si na sportovce. Vytycte jim
trasu, kde budou dobfe znatelné body a budou védét, kam
bézet, nechte je klickovat mezi stromy, at obéhnou travnaté
plochy, strefi se SiSkou do stromu apod.

Zavod jim mazete méfit, budou se chtit zlepSit a zabéhnou si
trasu nékolikrat. Je to pomérné dobry zpusob, jak je trochu
utahat, coz v aktualni dobé jisté vSichni ocenite :).
Nezapomerite docenit snahu déti pfi zavodu pochvalou,
popfipadé néjakou mali¢kosti za dobry sportovni vykon (skvéle

slouZi fidorka - jako medaile).

V pfedchozich dnech jiz bylo umisténo na stranky bingo na ven. Pokud jste ho jesté nevyuZili,
vytisknéte détem ten papir a nechte je hledat, hrani se jim bude libit a zaroven si ozivi jiz znama

slova, ktera jsou tam dopsana.

Pro vice aktivit mizete vyuzit stranky www.zabav-deti.cz - jsou zde nejen venkonvi aktivity, ale i
tipy na vylety (zde si pohlidejte, Ze se jich netykaji aktualni omezeni) nebo doméci vyrabéni.


http://www.zabav-deti.cz

