VOLNOCASOVE AKTIVITY 14. 4. - 17.4.

Vyrabéni: Zalozka do knihy
e Abychom si zpfijemnili chvilky ¢teni, vyrobime si veselou zalozku, ktera ndm zvedne
naladu hned po otevieni knizky. ©
e Budeme potiebovat: barevné papiry, nizky, lepidlo, pastelky

e Postup:
1. Papir nejprve vystifihneme do ¢tverce, ze
kterého budeme dale skladat.
2. Podle foto navodu slozime zaklad

zalozky. —>

3. Nyni si ji ozdobime dle svoji fantazie.

Mizeme si zni ud¢lat zviratka,

pohadkové bytosti ¢i piiSerky. Zkratka to,
na co budeme mit naladu a co nas potési.
4. Zéilozku nasuneme na list knihy a je

hotovo!



Skryta slova

e Najdes ukryta slova? Nejprve pojmenuj obrazky a pamatuj si/zapis si jejich pocatecni

hlasky. Kdyz je bude$ mit vSechny spravnég, vznikne ti nové slovo!

*#* lopata, koleno, ¢esnek, citron, Zralok



Rozvoj sluchového vnimani

o Ditéti zavazeme oci, aby se spoléhalo opravdu
jen na sluch. Vydavame riizné zvuky a dit¢ je pojmenovava. Napi. chrasténi kli¢i,
cinkani zvoneckem, mackani papiru, otevirani dvefi, zapinani zipu, ofezavani pastelky,
tekouci voda, michani ¢aje,...

. Dospély vyslovi zdkladni vétu (napt. PGjdu koupit rohliky). Dité
vyslovenou vétu opakuje a piidava dalsi slovo (Pajdu koupit rohliky a salam). Vétu
obdobné rozvijejte. Cim vice slov si zapamatujete, tim 1épe ©

Pepicku pipni

e Na zacatku hry se urci hrac, ktery bude zacinat. Tomu se zavdzou o¢i a do ruky dostane
maly mi€. Ostatni si s vétSimi rozestupy stoupnou naproti nému. Hra¢ se zavazanyma
o¢ima zac¢ne hru tim, ze fekne ,,Pepicku, pipni!“. Ostatni se rychle ukdzdnim domluvi,
kdo pipne (mizete ménit délku, vysku ¢i hlasitost pipnuti — hra je pak veselejsi). Hrac
se zavazanyma o¢ima hodi mi¢ tam, odkud zvuk slySel (= na hréace, ktery zvuk vydal).
Pokud uréi spravng, hraci se vystiidaji.

e Pokud Vam to prostor nedovoluje, miizete micem tieba kutdlet nebo hazet nécim
mékkym, co piipadné nezpusobi skody ©

e Tip: Pro hru je lepsi, hraji-li alespon 4 hraci.

Jerab

e Tato hra je zkouskou ohebnosti téla. Nejprve se postavi otevieny sesit na zem tak, aby
stal jako sttiSka. Nasledn¢ se k nému hra¢ postavi a stoupne si na jednu nohu. Poté se
snazi predklonit a sebrat v zubech sesit, aniZ by se pfitom dotkl zemé jinou ¢asti téla,
nez je noha, na které stoji. Povede se vam to? ©

e Tip: Pfed zacatkem je dobré si trosku zacvicit a protdhnout se, pak to ptjde 1épe.

Placana

e Hraci se posadi kolem stolu a polozi na né€j ruce. Hrag, co sedi vedle vas po levé stran¢,
polozi svou pravou ruku ptes vasi levou; to udélejte 1 vy. Ruce tak budou pckné
prostiidané. Jeden hra¢ zacne a placne rukou do stolu, tim posle signal v domluveném
sméru dal (placne jeho soused). Pokud chcete zménit smér, placnéte dvakrat. Kdo se
splete, polozi si ruku na klin (tu kterou Spatné placl). Vyhrava ten, komu ziistane ruka

jako poslednimu na stole... Tti, dva, jedna, postieh!



