
Muzikoterapie 19.1.2018

Součástí programu MŠ je také muzikoterapie.

Děti navštěvují speciální místnost k této terapii určenou, kde rozvíjí pomocí 
jednoduchých hudebních nástrojů, světelných efektů, jemných vibrací a jiných 
pomůcek pro stimulaci všechny své smysly. 

Příjemná atmosféra, smyslové podněty děti stimulují, přináší uvolnění a celkové 
zklidnění jejich osobnosti (projevy hyperaktivity a agresivity). 
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