
Cvičení kluků v      tělocvičně  

Každé úterý večer jsme v tělocvičně naší školy cvičili. Vyzkoušeli jsme různé disciplíny
gymnastiky a sportovnní nns moc bavilo. Kluci si mohli něco vyzkoušetě např. cvičení s  kozouě
cvičení na švédské bedněě cvičení s míčemě s kruhyě na žebřinnch atd. 
Velký úspěch mělo cvičení na trampolíněě kde si kluci vyzkoušeli svoji mrštnost a postřeh. 
Po skončení cvičení bylo samozřejméě že kluci sami uklízeli nnřadí.

       

          


