SS Lyzafsky kurz 0d18. 2. 2023 do 24. 2. 2023

Na lyzarsky kurz do Strazného jsme dorazili vSichni v poradku.
Bohuzel nas privitalo destivé pocasi, tak snad zitra bude Iépe. Drzte nam palce, at’ si
pobyt na horach uzijeme.

19.2.2023 - Dnes dopoledne nam pocasi moc nepralo. Prselo a dost foukalo, tak jsme se
uCili mazat spravné bézky.

Odpoledne prset pfestalo, tak jsme hned na dobfe namazanych bézkach, vyrazili na nasi
prvni taru. VSichni jsme byli radi, Ze se kone¢né muzeme vénovat lyzovani, na které jsme
se tak tésili.

20. 2. 2023 — Dnes jsme si vSichni p&kné zalyzovali. Zdatngjsi lyzafi jezdili na Zali a ti
ostatni se vénovali lyZovani v arealu Bubakov. Vecer jsme si probrali pravidla, jak se
mame chovat na sjezdovce a hned si Zaci napsali kontrolni test. Néktefi nas opravdu mile
prekvapili.

21.2.2023 - Uterni rano nas opét pfivitalo destém a mlhou. Postupné se ale pod&asi
umoudfilo a my jsme vyrazili na svah. LyZovani jsme si dnes vSichni opravdu uZili, protoze
jsme méli sjezdovky skoro sami pro sebe.

22.2.2023

Dnes byl opravdu nabity den. Dopoledne jsme jeli do Vrchlabi, kde jsme si v Domé déti a
mladeze natiskli podle viastni fantazie tasky a vyrobili odznaky.

Odpoledne jsme se vydali na bézky a dnesni sportovani jsme uzavieli bézeckymi zavody.
VSichni zaslouzi velikou pochvalu za vydrz a béZecky styl.

23.2.2023 - Dnes jsme méli posledni zavody, tentokrat ve slalomu a tim také posledni
vyhodnoceni dne. Rozdali jsme medaile a kazdy dostal i sladkou odménu. VSichni si ji po
pravu zaslouzili.

24.2. 2023 - Lyzarsky kurz skoncil a mame spoustu novych zazitkd. Pfijeli jsme do Prahy
a téSime se na dalSi kurz pfristi rok!
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