
Int Makovec

Ve čtvrtek 13. 5. 2021 děti měly chuť na něco sladkého. Vychovatel jim ukázal 
obrázek „Mák“ a tak je napadlo zvolit jednoduchý recept – Makovec.

Na internátě si děti připravily do mísy 4 hrnečky polohrubé mouky, 2 hrnečky cukru 
krupice, 2 hrnečky mletého máku, 2 hrnečky mléka, 1 hrneček oleje, 2 vajíčka a 2 kypřící 
prášky do pečiva. Pak vše smíchaly a nalily na plech s pečícím papírem a daly do vyhřáté 
trouby. Po upečení a vychladnutí kluci perník posypali moučkovým cukrem a nakrájeli. Po 
perníku se "jen zaprášilo".
 
Internát ZŠ, děti z 1. a 2. třídy
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