
Vážení rodiče, 

chápu, že v dané situaci není pro Vás lehké děti celý den doma zabavit. Mnohdy je těžké vůbec 

přijít na činnost, která by je mohla bavit a v nejlepším případě i rozvíjet. Sdílím Vám sem tedy pár 
návrhů na hry a činnosti, kterým byste se mohli s dětmi věnovat. Průběžně Vám sem budu návrhy 

na hraní nebo jiné činnosti přidávat. Pokud by Vám v některých momentech dělalo potíže si 
vzpomenout na znak nebo byste ho vůbec neznali, využívejte prosím http://ruce.cz/slovnik. 

S pozdravem a přáním pevného zdraví, 

Michal Lámus

http://ruce.cz/slovnik

